
Eisen, als essentielles Spurenelement, begünstigt und reguliert viele Vorgänge im

Körper. Nicht nur, dass Eisen mit für den Sauerstofftransport und die Speicherung des

Sauerstoffs in der Muskulatur notwendig ist, es ist auch essenziell für verschiedene

Enzyme und Stoffwechselprozesse. Auch Kinder brauchen für die Hirnentwicklung

eine gute Eisenzufuhr.

Ein möglicher Eisenmangel kann sich in Konzentrationsstörungen und andauernder

Müdigkeit äußern. Da Eisen von unserem Körper nicht selbst gebildet werden kann,

sorgen die sanotact ® EisenKomplex Tabletten sowohl für eine ausreichende

Eisenzufuhr als auch eine Versorgung mit anderen Vitaminen und Nährstoffen zum

Eisenerhalt, um den Erhalt der Lebensqualität und Leistungsfähigkeit zu

gewährleisten.

Die sanotact ® EisenKomplex Tabletten enthalten neben Eisen noch Vitamin B6 und

B12 zur Bildung von roten Blutkörperchen. Diese vermindern zusammen mit Vitamin

B2 und Vitamin C Müdigkeit und Erschöpfung. Kupfer unterstützt den normalen

Eisentransport, Folsäure unterstützt die normale Blutbildung. Vitamin C erhöht

zusätzlich als Verwertungshelfer die Eisenaufnahme.

Außerdem sind die sanotact® EisenKomplex Tabletten frei von tierischen

Bestandteilen und Laktose und eignen sich damit ideal für Veganer.

Die Mini-Tabletten sind in einer praktischen recyclingfähigen Dose verpackt und somit

auch für die Einnahme auf Reisen und unterwegs geeignet.

Produktkonzept

Mit 14 mg Eisen pro Tag für Blutbildung, 

Sauerstofftransport und Energie

Mini-Tabletten: Schnell und einfach ohne 

Flüssigkeit einnehmen

Ideal für Frauen und bei vegetarischer, 

veganer Ernährung

EisenKomplex
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2 sanotact ® EisenKomplex Mini-Tabletten über den Tag verteilt schlucken. Die Mini-

Tabletten ermöglichen eine einfache und diskrete Einnahme ohne Flüssigkeit – ideal

für unterwegs. Bei Bedarf können die Tabletten auch mit Flüssigkeit eingenommen

werden. Die Eisen-Verträglichkeit kann durch die zeitversetzte Einnahme verbessert

werden.
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Eine Packung enthält 1 Tablettenbox mit 100 veganen Mini-Tabletten. Auch ideal für 

unterwegs oder auf Reisen. 
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Inhaltsstoffe/Zutaten

Verzehrempfehlung

EisenKomplex

Hinweise: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel ersetzen keine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 

Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Zutaten: Füllstoff mikrokristalline Cellulose, L-Ascorbinsäure (Vitamin C),

Maltodextrin, Eisenfumarat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Füllstoff

Hydroxypropylcellulose , Kupfersulfat, Trennmittel Magnesiumsalze der

Speisefettsäuren, Trennmittel Siliciumdioxid, Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6),

Riboflavin (Vitamin B2), Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide,

Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), Cyanocobalamin (Vitamin B12).

*NRV: Referenzmengen nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung
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vitamin b12, eisen hochdosiert, eisen vegan, Vitamin C, vitamin b6, eisen Vitamin C,

eisen, vegan, eisen kapseln, eisen supplement, vitamin eisen, Folsäure b12, eisen

aktiv, Vitamin C kapseln, schwangerschaft, vitamine, Vitamin C tabletten,

eisentabletten, vegan iron Tablets, Eisenpräparate, vitamin b12 kur, vitamin b12

Folsäure, super food, Energie Tabletten, b12 kapseln, iron capsules, Vegane

eisentabletten, eisen Dragees, eisen Mangel, eisen direkt Vitamin C und eisen, eisen

Frauen, vitamin b12 kapseln, Ferro sanol, Vitamins folic acid, mineralien gesunde

eisen und vitamin c, b12 b6 vegan iron supplement, kapseln, tabletten, eisentabletten

hochdosiert, Folsäure aktiv, Vegetarier vitamine, eisen tabletten, capsules dragees,

mangel, direkt, Supplements, multivitamin, eisenblut, Frauenvitamine, Eisenpräparat,

Ferro, Folsäure Tabletten, Eisenmangel, Müdigkeit, Erschöpfung, Zusätze vegane

Ernährung
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Über sanotact®

Die Marke sanotact® steht für hochwertige Gesundheitsprodukte und setzt dabei auf

Qualität aus über 85 Jahren Erfahrung. Dabei liegen uns die Gesundheit und das

Wohlbefinden unser Kund*innen am Herzen.

Der Schwerpunkt unseres Produktportfolios liegt auf den Bereichen Magen und

Verdauung mit dem Fokus auf Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Schönheit von

innen, Energie und Leistungsfähigkeit, Immunabwehr und Erkältung sowie

Frauengesundheit. Wer seine Ernährung bewusst und hochwertig ergänzen möchte,

kann aus einem großen Produkt-Angebot wählen. Jedes Produkt wurde von

fachkundigen Ernährungswissenschaftlern und qualifizierten Experten entwickelt. Wir

arbeiten stetig daran, unsere Produkte nach den Wünschen und Anforderungen

unserer Kund*innen zu optimieren. Unser Ziel ist es, dass Sie sich wohl fühlen und

das am besten jeden Tag. Hierbei liegt uns die Gesundheit und das Wohlergehen

jedes Familienmitgliedes besonders am Herzen!

Starten Sie den Tag mit einem Lächeln und wir geben das Beste für Ihre Gesundheit!

EisenKomplex
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