
PZN: 18848133 Datum: November 2023
Produktname:
Bio*Active Melatonin 1 mg

Name und Anschrift des 
Unternehmens:

Pharma Nord GmbH
Schiffbrückstr. 6
24937 Flensburg

Status:
✔Nahrungsergänzungsmittel    ☐ Lebensmittel   ☐ diätetisches Lebensmittel
☐ ______________________

Zutaten:
Süßungsmittel: Xylit; Glycin; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Aroma: 
Pfefferminz; Melatonin.

Zusammensetzung:

Melatonin
1 Tablette                                            % NRV*

              1 mg                                                            **
* NRV: in % des Nährstoffbezugswertes.
** NRV nicht festgelegt.

Nährwerte:

Nährwerte pro Einheit
Energie2 2,1 KJ
Fett 2 mg
- davon gesättigte 
Fettsäuren
Kohlenhydrate 184 mg
- davon Zucker
- mehrwertige Alkohole
Eiweiß 0 mg
Salz

Aufbewahrungsbedingung und ggf. Verwendungsbedingung nach dem Öffnen:

Bei Raumtemperatur und lichtgeschützt in der Packung aufbewahren. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Nettofüllmenge/Stückzahl/Abtropfgewicht:

Inhalt: 30 Tabletten = 6 g
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Gebrauchsanleitung, Zubereitungshinweis, sonstige Hinweise:

1 Tablette täglich vor dem Schlafengehen mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. Die 
angegebene empfohlene Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Sollte nicht von 
Personen unter 18 Jahren eingenommen werden.

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. Geeignet für Vegetarier und Veganer.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung
sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
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