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Verzehrempfehlung: Einmal téglich 1 Kapsel mit
ausreichend Wasser nach einer Mahlzeit ein-
nehmen. Die Einnahme ist tageszeitunabhangig.

Zutaten: Knotentangpulver (Ascophyllum
nodosum, enthélt Jod), Acerolafruchtpulver,
Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose
(pflanzliche Kapselhiille), Eisenbisglycinat,
Nicotinamid, Pyridoxal-5-Phosphat, Riboflavin-
5-Phosphat-Natriumsalz, Thiaminhydrochlorid,
Chrompicolinat, Calcium-L-Methylfolat,
Methylcobalamin.

— *Folat trdgt zum Wachstum des miitterlichen
Gewebes wahrend der Schwangerschaft bei.

— Folat und Eisen haben eine Funktion bei der
Zellteilung.

Sorgfaltig hergestellt fiir: ZENKOH GmbH,
OulustraBe 5, 51375 Leverkusen, Deutschland
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Schwangerschafts-Komplex*

mit Folséure, Eisen, Jod & B-Vitaminen

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Nahrstoffe und sonstige Stoffe Je Tagesdosis™ ~ NRV***
Acerolafruchtpulver 176,5mg i

davon Vitamin C 0mg  375%
Niacin 1Bmg 100 %
Eisen 0mg 74 %
Vitamin B2 14mg 100 %
Vitamin B6 14mg 100 %
Vitamin B 11mg 100 %
Fols&ure (Folat) 600pg 300 %
Jod 200pg  133%
Chrom 1B0pg 375 %
Vitamin B12 25pg 100 %

1 Kapsel “** Prozent der Nahrstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung
(EU)Nr. 1169/2011 **** Keine Nahrstoffbezugswerte (NRV) vorhanden

Wichtige Hinweise: Nahrungserganzungsmittel diirfen nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die ange-
gebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Geschlossen, kiihl,
trocken, lichtgeschiitzt und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

mnati: © 90 Kapseln=€52,2 g

Mindestens haltbar bis Ende / Lot Nr.: Siehe Boden.





