Mabhlzeitersatz fiir eine gewichtskontrollierende Erndhrung.

Durchschnittliche Nahrwerte

PRO 100 G % NRV' PRO PORTION? 9% NRV'
Mit SiiBungsmitteln - ohne Zuckerzusatz. (Energie 1401 (333 keal) 1052 kj (249 keal)
MEGAMAX Diat-Drink ist ein Mahlzeitersatz zum Anriihren, der Sie mit Proteinen, Vitaminen, 2 - . 638 368
Ballaststoffen und Mineralien versorgt. Das Ersetzen von zwei der taglichen Mahlzeiten im Rah- ® gizgz gie,ffa;;;]gt,en;?;;gfe"Fensauren i’gg ﬁ g
men einer kalorienarmen Erndhrung durch den Mahlzeitersatz, tragt zur Gewichtsabnahme bei. - davon mehrfach ungesittigte Fettsiuren g 138
Ersetzen Sie eine der taglichen Mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung durch den Kohlenhydrate 18g 2g
Mahlzeitersatz MEGAMAX Didt-Drink, tragt dies dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu - davon Zucker 23¢ 15g
halten. MEGAMAX Didt-Drink enthdlt hochwertiges 3-Komponenten EiweiR, das dazu beitragt die 3g 958
Muskelmasse zu erhalten. Eiweif 39¢g 27g
ZUTATEN: SojaeiweiB-Isolat, laktosereduziertes MolkeneiweiR-Konzentrat, Mais-Dextrin, Malto- - fianlf)ls'éure ;'lf 1gg
dextrin, Ballaststoffe (Inulin, Konjac Glucomannan), stark entéltes Kakaopulver (6,5 %), modi- F’gur & Balance Chcamamai 3’9§ 1’6§
fizierte Starke, Emulgatoren (Soja-Lecithin, Sonnenblumen-Lecithin), Sejadl, Kaliumcitrat, Kalium- Vitamin A (RE) ) ™ 0 207 m %
chlorid, MolkeneiweiR-Isolat, Aroma, Tri-Calciumphosphat, Milcheiwei, Magnesiumcarbonat, Vitamin D3 38 ug % 16 pg 2
Sauerungsmittel (L(+)-Weinsaure), Cholin, Natriumphosphat, SiiBungsmittel (Sucralose, Acesulfam Vitamin E (TE) 12,7 mg 105 53 mg b
K), L-Ascorbinsaure, Eisen(I1)-Sulfat, Nicotinamid, Zinkoxid, D-alpha-Tocopherylacetat, Mangan(1l)- Vitamin C 103 mg 130 46,5 mg 58
sulfat, Kupfer(ll)-gluconat, Antioxidationsmittel (DL-alpha-Tocopherol), Calcium-D-pantothenat, Vitamin B1 0,80 mg 73 0,45 mg 4
Thiaminmononitrat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Retinylacetat, Pteroylmonoglutaminsaure, E4 Vitamin B2 0,90 mg 64 0,89 mg 64
Kaliumjodid, Natriumselenit, Phyllochinon, D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin. E4 Niacin (NE) 14,7 _mg 2 64 mg 40
Hinweis fiir Allergiker: Enthalt Soja- und Milchbestandteile. = ‘gﬁgﬂ:ﬁe 0{% g ;3 3;’ 3 % fj
*Laktosefrei gilt fiir diesen Diat-Drink nur fiir die Zubereitung mit laktosefreier Magermilch (0,3 %). Vitamin B12 23 Jg 2 19 g 76
Laktosegehalt < 100 mg / 100 ml verzehrfertiger Drink. Die Zubereitungsempfehlung ist einzuhalten. PY ' Biotin — 484 g 97 263 g 53
HINWEIS: Der MEGAMAX Diat-Drink erfiillt nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung den an- ¢ e S?t:tﬁneknsaure 5?; % ?Z zéjg E ;?
gestrebten Zweck. Die Angaben zur Zubereitung miissen eingehalten werden. Achten Sie auf eine Caldum 406 mg 5 545 mg 68
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernahrung sowie eine gesunde Lebensweise. Trinken Sie [ ] 580 mg 83 528 mg 76
zusatzlich pro Tag 2 bis 3 Liter Fliissigkeit. Die positive Wirkung des Glucomannans, dass es im 1769 mg 88 1193 mg 60
Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust beitragt, stellt sich bei einer taglichen & 164 mg 17 71 mg 51
Aufnahme von 3 g Glucomannan (= 2 Portionen) ein, wenn das Produkt wie angegeben in 300 ml 2 59 mg 59 3,7 mg 31
Fliissigkeit verzehrt wird. Bei Personen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissig- S 1,2 mg 120 0,53 mg 53
keitszufuhr droht Erstickungsgefahr. Daher ist die Zubereitungsempfehlung einzuhalten. os . . . = 897 pg 60 46,7 pg 31
ANWENDUNG: 4 gestrichene Dosierloffel (ca. 42 g) des Pulvers in 300 ml lactosefreier Milch (0,3 %) / Lactosefrei / EiweiBreich / Lecker = = E]gg = ZE i =
im Shaker kraftig schiitteln. Wenn Ihnen die Konsistenz zu d|ckﬂu55|g ist, kdnnen Sie nach Be- 2,0 mg 100 0,86 mg 3
lieben mehr Milch zugeben. Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz erhalten Sie in 569 mg 404 mg
lhrer Apotheke oder beim MEGAMAX Kundenservice. TNRV = %der ‘Néhrstoffbezugswerte (nach VO(EU)Nr 1169/2011) ; ZAZgPulverm 300[mllaktosefrelerMagermllch (03% Fett)
RE - Retinol-Aquivalent, TE - Tocopherol: NE - Nicoti d-Aquivalent

Kiihl und trocken lagern. Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.
Mindestens haltbar bis: sieche Dosenboden

100 ml verzehrfertiger Drink:

10 Portionena 42g ;. k) (72,8 keal)

Schoko-Geschmack

E..ﬁ E Weitere Infos erhalten Sie in Ihrer Apotheke oder bei:

MEGAMAX, Postfach 10213/3, D-52021 Aachen PZN D 07577659

Fi Ll: 0800 500 2308 / Fax: 0800 500 2309
Eh E[ls/‘eacﬁ: info@megamax.de 7xwww.megamax.de PZN A 4130171 4 1260197311501
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