Der Darm st das grodte Immunorgan Thres Kérpers und wird milliardenfach von
Bakterien besedelt. Die Darmflora bestent aus vielen verschiedenen Baklenenartern,
die ein eigenes komplexes Okosystern bilden. Fiir ein gutes Funktionienen des Danmes
it eine intakte Darmflora unerlissich, dh. eine Besiedelung mit vorwiegend
nevtralen und gesundheitsfirdernden  Bakterien, wie 2.8, Milchsiurebakterien,
Einseitige Emahrunsg, Stress, Medikamente und Alkohol kinnen jedoch die Darmiflora
negativ verdndern,

Durch den regelmiigen Verzehr sogenannter Probiotika 1482 sich die Darmflora

positiv in ihrer Zusammensetzung beeinflussen. Probiotika sind lebende
, die die aufgrund ibwer Widerstandskraft gegeniiber
der und den . Sie siedeln sich im

Danm an und sorgen 5o filr den Aufbau einer gesunden Darmiflora.

Jede Probiotische Joghurt Kapsel enthit mindestens 1 Millarde lebende Michsdure-

(= e auch in  zahlreichen
Savermichprodulden [Me z B chnl.rl) zu finden sind. Die magensaftresistente
erstim
Vcrdaqus:rsq {rc-gcscm wocn wnd sodlrckt in die Darmflora gelangen. Zink tragt
2 einer nomalen Funktion des Immunsystems und zu einem normalen Saure-Basen-,
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Probiotische Joghurt

Kapseln

und Zink

ungser
mit probiotischen
Milchsdure-Bakterien

pro Kapsel
1 Milliarde KBE
Lactobazillen

100 Kapseln = 40 g

Verzehrsempfehlung: Verzehren See 1 x tiglich 2 Kapseln vor der Mahlzeit
mit ausreichend Filissigheit.

Die  empfohlene Verzehrsmenge darf nicht  Gberschritten  werden.
Nahrungserginzungsmittel soten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Emahrunq verwendet werden und ersetzen nicht eine
gesunde

Zusammensetzung pro Kps.  pro Tagesdosis i %~ pro 1009
(=2 Kapseln)

aink 1,5mg 3,0 mg 30°% 049

Milchsdurebakterien KBE 1 x 10% 2x10% - 238 x 107

*Empl, Tagesbedar nach RDA pemal Nahrwert-Kennpeichaungsvercrdnung

**nioch keine EU-Emplehlung fir den Tagestedar! vorhanden

Zutaten: Resstarke, Reisstarke, elulse,

Bakterienkulturen  (Bifidobacterium  bifidum, Bifidobacterium  longum,

Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus rhamnosus), Inulin,
Zink,

Schellack,
Mginsaure, Triethylatrat, Johannisbrotkernmehl, Olivendl
Nahrungserganzul ithel. Inhalt: 100 Kapseln = 40 g
Trocken, kihd (unter 25 =C) und kichtgeschiitzt sowle auBerhalb der Reichweite
won kleinen Kindern Lagermn.

Mindestens haitbar bis Ende / L.-8z.: 31.12.2015
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