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1. Was ist Ratanhia comp. und wofür wird es angewendet?
Ratanhia comp. ist ein anthroposophisches Arzneimittel bei Entzündungen im Mund.

Anwendungsgebiete
Gemäß der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis gehören zu den Anwendungs-
gebieten: Durchgestaltung überschießender Sto�wechselprozesse von Zahn�eisch und Mund-
schleimhaut, z.B. entzündliche Veränderungen, Druckstellen und Blutungsneigung, Aphthen.

2. Was müssen Sie vor der Anwendung von Ratanhia comp. beachten?

Ratanhia comp. darf nicht angewendet werden, 
wenn Sie überemp�ndlich (allergisch) gegenüber Eucalyptusöl, Lavendelöl, Pfe�erminzöl oder 
einem der sonstigen Bestandteile von Ratanhia comp. sind.
bei Säuglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (Gefahr eines Kehlkopfkrampfes).

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung
Bei länger anhaltenden oder unklaren Beschwerden muss ein Arzt aufgesucht werden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Wie alle Arzneimittel sollte Ratanhia comp. in Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache 
mit dem Arzt angewendet werden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Keine bekannt

Wichtige Informationen über bestimmte Bestandteile von Ratanhia comp.
Dieses Arzneimittel enthält 69 Vol.-% Alkohol.

-

-

Gebrauchsinformation

Die Packungsbeilage beinhaltet:
Was ist Ratanhia comp. und wofür wird es angewendet?
Was müssen Sie vor der Anwendung von Ratanhia comp. beachten?
Wie ist Ratanhia comp. anzuwenden?
Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Was ist sonst noch wichtig?

1.
2.
3.
4.
5.

Liebe Patientin, lieber Patient,
bitte lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwen-
dung dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie.
Dieses Arzneimittel ist auch ohne ärztliche Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen 
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Ratanhia comp. jedoch vorschriftsmäßig angewendet 
werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.
Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert oder die Beschwerden länger anhalten, suchen Sie 
bitte einen Arzt auf.

-
-
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3. Wie ist Ratanhia comp. anzuwenden?
Wenden Sie Ratanhia comp. immer genau nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage an.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übliche Dosis:
Mehrmals täglich ca. 15 Tropfen auf ein halbes Glas Wasser geben und zu Mundbädern verwenden.
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren können auch mehrmals täglich mit der unverdünnten 
Ratanhia comp. Lösung das Zahn�eisch massieren.

Zur Anwendung in der zahnärztlichen Praxis:
Ratanhia comp. wird auf die erkrankten Schleimhautbezirke aufgetragen. Zur längeren intensiven 
Einwirkung werden mit der Lösung getränkte Au�agen verwendet.

Der Kontakt von Ratanhia comp. mit den Augen muss in jedem Fall vermieden werden.
Eine eventuelle Trübung der Flüssigkeit ist für Wirksamkeit und Verträglichkeit ohne Belang. Um 
eine gleichmäßige Verteilung bei der Entnahme zu gewährleisten, sollte die Flasche vor Gebrauch 
geschüttelt werden.

Dauer der Anwendung
Die Behandlung bei akuten Entzündungen sollte nach 2 Wochen abgeschlossen sein. Tritt inner-
halb dieses Zeitraums keine Besserung ein, ist ein Arzt aufzusuchen. Die Dauer der Behandlung von 
chronischen Krankheiten erfordert eine Absprache mit dem Arzt.

Wenn Sie die Anwendung von Ratanhia comp. vergessen haben:
Verwenden Sie nicht die doppelte Dosis, wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich bei der Anwendung dieses  
Arzneimittels nicht ganz sicher sind.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Wie alle Arzneimittel kann Ratanhia comp. Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem  
auftreten müssen.
Bei entsprechend sensibilisierten Patienten können durch Eucalyptusöl, Lavendelöl und Pfe�er-
minzöl Überemp�ndlichkeitsreaktionen (einschließlich Atemnot) ausgelöst werden.
Setzen Sie in diesem Fall das Arzneimittel ab und suchen Sie einen Arzt auf.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in 
dieser Packungsbeilage aufgeführt sind.

5. Was ist sonst noch wichtig?
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und der Faltschachtel angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden.

Zusammensetzung
10 g (= 11,1 ml) enthalten: Wirksto�e: Myrrhae tinctura 4 g / Ratanhiae radix extractum �uidum 
[Droge zu Extrakt = 1:1; Auszugsmittel Ethanol 43 % (m/m)] 1,158 g / Aesculus, Cortex, ethanol.  
Decoctum Dil. D19   0,1 g / Argentum nitricum Dil. D14 [ab D7 mit Ethanol 15 % (m/m)] 0,1 g / Fluorit 
Dil. D9 [ab D8 mit Ethanol 15 % (m/m)] 0,1 g / Kieserit Dil. D19   0,1 g / Caryophylli �oris aetheroleum 
0,004 g / Eucalypti aetheroleum 0,01 g / Lavandulae aetheroleum 0,007 g / Menthae piperitae  
aetheroleum 0,035 g / Salviae o¯cinalis aetheroleum 0,005 g.
Sonstige Bestandteile: Ethanol 96 %, Gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Packungsgröße
20 ml Lösung
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