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ANTI STRESS VL® 

Anti Stress VL® ist ein diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(ergänzende bilanzierte Diät) zur diätetischen Behandlung von Personen mit 
vegetativen Dysfunktion (wie z.B. Reizbarkeit, Schwindelgefühl, Unruhe).  

Zusammensetzung: 

 Pro Tablette RDA %*  

Menthylisovalerat 60 mg -- 

Hilfsstoffe: Zucker, Menthol, Calziumstearat  
*RDA – Empfohlene Tagesdosis nach Nährwertkennzeichnung 

Nähwert- und Brennwertangaben 

 Pro Tablette 

Brennwert 20,8kJ / 4,84 kcal 
Eiweiß 0,0 g 
Kohlenhydrate 1,21 g 
Fett 0,006 g 
Broteinheit 0,09 BE 

 

Klinische Studie: 
Randomisierte, Placebo kontrollierte Doppelblindstudie an staatlichem 
Forschungszentrum für Pharmazie, Kharkov, Ukraine, 1994 

Anwendung und Dosierung: Täglich 1 - 2 Lutschtabletten unter der Zunge 
zergehen lassen. Anti Stress VL wirkt ca. 5 - 10 Minuten nach der Einnahme. 

Darreichungsform: Lutschtabletten 

Füllmenge: 60 Lutschtabletten je 1,22 g = 73,2 ge 

Aufbewahrung: Trocken und nicht über 25 °C aufbewahren 

PZN: 05396652




