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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den  
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.�����
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Produktinformation
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Kalium
Kaliumcitrat

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018030
Gtin 4260633570301
PPn 11 16507416 59
PZn At 5404274
PZn De 16507416
inhAlt 90 Kapseln (1-Monats-Packung)
Gewicht brutto 107,4 g
Gewicht netto 78,3 g
mAsse (Ø×h; cm) 5,8×11
ProDuktversion 1

Inhaltsstoffe
pro Tagesdosis (3 Kapseln) nrV¹

Kalium 800 mg 40 %
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011. 

pro Kapsel nrV¹
Kalium 267 mg 13 %
1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011. 

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heil-
mittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Orga-
nismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern sowie kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Lactose, Aromen, Soja).

Beschreibung
 ☑ Zählt zu den Elektrolyten und Zellmineralien

 ☑ Trägt wesentlich zur Aufrechterhaltung der Funktion des Nervensystems, 
der Muskeln und eines normalen Blutdrucks bei

 ☑ Höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung 

Kalium zählt zu den Elektrolyten. Es trägt wesentlich zur Aufrechterhaltung 
der Funktion des Nervensystems, der Muskeln und eines normalen Blut-
drucks bei.

Als sogenanntes „Zellmineral“ kommt es hier am häufigsten vor und regu-
liert die Erregbarkeit von Nerven- und Muskelzellen. Zudem ermöglicht es 
in Kombination mit Natrium den Transport des Energieträgers Glukose aus 
dem Blut in die Zellen. Der Mineralstoff Kalium steigert wesentlich die Glyko-
lyse (Abbau von Glukose), die Lipolyse (Abbau von Fett) und die Gewebsat-
mung (Zellatmung). Als Elektrolyt ist es für die Zellfunktion und Regulierung 
des menschlichen Organismus essentiell, da es für den Flüssigkeitsgehalt in 
den Zellen und den Säure-Basen-Haushalt verantwortlich ist.

Zutaten
Kaliumcitrat, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 3 Kapseln. Optimal ist der Verzehr mindestens 15 Minuten vor 
einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser.

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan
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