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Das Spurenelement fiir zahlreiche biologische Prozesse

Die sovita Zink plus Kapseln enthalten wertvolles Zink und Biotin und kdnnen so zum Erhalt der
Knochen, Nagel, Haut und Haaren beitragen. Zink ist nach Eisen das quantitativ wichtigste
Spurenelement im Korper.

Im Vergleich zu Eisen sind die kérpereigenen Zinkspeicher relativ klein, sodass eine kontinuierliche
Aufnahme (ber die Erndhrung entscheidend ist. Zink ist vor allem fiir das Immunsystem und die
Waundheilung von groRer Bedeutung und spielt eine wichtige Rolle bei verschiedenen
Stoffwechselarten.

Die sovita Zink plus Tabletten bieten Ihnen folgende Vorteile:

e Kombiniert mit Pantothensaure und Biotin fiir Zellwachstum

e Eine Kapsel enthadlt 10 mg Zink, 18 mg Pantothensaure und 150 ug Biotin

e  Zur Unterstiitzung lhres Immunsystem zu jeder Jahreszeit

o  Wichtig fir die Wundheilung sowie Zellwachstum

e Leistet einen Beitrag zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nagel, der Haut
sowie der Sehkraft

Zink - zur Unterstiitzung von Immunsystem, Wundheilung und Zellwachstum

Zink kann zur Erhaltung von Knochen, Nageln, Haut und Haaren beitragen. Zudem spielt es eine
wichtige Rolle beim Sdure-Basen-Stoffwechsel sowie beim Kohlenhydrat-, Vitamin A- und beim
Fettsdaure-Stoffwechsel.

Der wichtigste Zinklieferant ist Fleisch, vor allem Rind, Schwein und Gefllgel. In pflanzlichen
Nahrungsmitteln wie Gemuse oder Hiilsenfriichte sind geringere Mengen an Zink enthalten als in
Fleisch. Somit sollten vegetarisch und vegan erndhrende Personen auf eine ausreichende
Zinkversorgung achten. Mit den Zink plus Kapseln kénnen Sie einem Zinkmangel vorbeugen oder
diesen ausgleichen.

Eine Kapsel enthilt
Zink 10 mg, Pantothensaure 18 mg, Biotin 150 ug.

Zutaten

Sojadl; Zinkgluconat; Gelatine; pflanzliche Fette (Kokos, Palmkern); Feuchthaltemittel: Glycerin;
Pantothensaure (Calcium-D-pantothenat); Biotin (D-Biotin); Feuchthaltemittel: Sorbit; Emulgator:
Lecithine (Soja); Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide.

Informationen liber Nahrstoffe und Stoffe mit erndahrungsspezifischer Wirkung
|Néihrstoff | pro Verzehrempfehlung | % NRV*
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(1 Kapsel/Tag)
Zink 10 mg 100
Pantothensaure 18 mg 300
Biotin 150 pg 300
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1x taglich 1 Kapsel mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Besondere Hinweise

e Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Kapsel.

e Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.

e Lagern Sie das Produkt auRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.

e Trocken, lichtgeschiitzt und nicht Gber 25 °C aufbewahren.
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