
PZN Produkt Zusatzbeschreibung 
Etikett 

Packungsgrößen Verzehrempfehlung Inhaltsmenge zur 
Berechnung 
Nettogewicht 

Nettogewicht 
pro Einheit 

Inhaltsstoffe 

16864257 naturafit 
ASHWAGANDHA 

500 mg 

Nahrungsergänzungsmittel mit 
BIO KSM-66® Ashwagandha-

Extrakt 

60 Kapseln Täglich 2 x1 Kapsel zu oder 
zwischen den Mahlzeiten 

60 595 mg Inhalt pro 2 Kapseln 
(Tagesempfehlung): 

BIO Ashwagandha 1000 mg |  

 

 

 

 

Zutatenliste Qualitätsmerkmale Warnhinweis Hersteller/ 
Inverkehrbringer 

BIO Ashwagandha**, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle)  

 **KSM-66 Ashwagandha®  
  

lactosefrei 
 

glutenfrei 
 

gelatinefrei 
 

farbstofffrei 
 

vegan 
 

pflanzliche Kapselhülle 
 

ohne Gentechnik 
 

keine Rieselhilfe 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden.  

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und  

abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken 
lagern. 

Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 
Das Produkt ist nicht für Schwangere, Stillende und Kinder 

geeignet. 

Naturafit GmbH 
 

Am Sandfeld 9-11 
 

91341 Röttenbach 
 
 
 

Hergestellt in Deutschland 
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