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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 – 3 x 10 – 20 Tropfen verdünnt mit einem Glas Wasser einnehmen.

Das Mutterkraut wird der Familie der Korbblütler (Asteraceae) zugeordnet. Bereits 
im Mittelalter wurde das Mutterkraut bei Kopfschmerzen und Fieber eingesetzt. 
Zu den wichtigsten Inhaltsstoffen dieser Pfl anze zählen die Sesquiterpenlactone, 
Flavonoide und ätherische Öle. Dem Mutterkraut werden positive Effekte bei der 
Vorbeugung von Migräneattacken zugesprochen. Auch mit Migräne verbundene 
Übelkeit und Erbrechen kann gemildert werden. Zudem werden krampfl ösende 
und verdauungsfördernde Eigenschaften nachgesagt. Verwendung fi ndet das Mut-
terkraut auch bei Menstruationsbeschwerden. Traditionell wird das Mutterkraut äu-
ßerlich auch bei eitrigen Wunden und Insektenstichen eingesetzt.

Zusammensetzung:
Mutterkrauttropfen enthalten einen hochwertigen wässrig/alkoholischen Auszug 
aus Mutterkraut. Der Auszug wird nach Vorgaben des Arzneibuches im Verhältnis 
1:5 hergestellt. Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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