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Vitamin B12 Stick  
PZN 14177067 

 

Leckeres Direktgranulat als Energiekick oder 

Monatskur! 

 

Das wichtige Vitamin B12 kommt ausschließlich in 

tierischen Produkten vor 

und ist für eine normale Funktion 

des Energiestoffwechsels wichtig. 

Besonders in stressigen und belastenden 

Zeiten ist der Energieverbrauch des Körpers 

erhöht. Ein Mangel an Vitamin B12 kann 

zu Müdigkeit und 

Erschöpfung führen. 

 

Der sovita Vitamin B12 Stick bietet Ihnen folgende Vorteile:  

• Mehr Energie im Alltag: Vitamin B12 ist wichtig für die  körperliche und 

geistige Leistungsfähigkeit . 

• Besonders geeignet bei veganer/vegetarischer Ernährung , da Vitamin B12 

fast ausschließlich in tierischen Lebensmitteln  vorkommt. 

• Für die tägliche Einnahme als Energiekick zwischendurch oder als 

regelmäßige Monatskur. 

• Mit zunehmendem Alter steigt das Risiko für einen Vitamin B12 Mangel. 

• Ideal für unterwegs, Einnahme ohne Wasser. 

Vitamin B12 - wichtig für Stoffwechsel, Blut und Nerven!  

 

Unsere Sticks enthalten dieses wichtige B-Vitamin hochdosiert. Egal ob durch beruflichen 

Stress, private Belastung oder eine pflanzliche Ernährung: Gönnen Sie sich 

eine Extraportion dieses lebenswichtigen Nährstoffs - ob als Energiekick zwischendurch 

oder für eine Monatskur, um Ihre Vitamin B12 Depots aufzufüllen.  
 

Ein Stick enthält 

500μg Vitamin B12. 

 

Zutaten 

Füllstoff: Sorbit, Säuerungsmittel: Citronensäure, Aroma, Verdickungsmittel: Natrium -

Carboxymethylcellulose, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 

Süßungsmittel: Sucralose, Vitamin B12 (Cyanocobalamin).  

 

Informationen über Nährstoffe und Stoffe mit ernährungspezifischer Wirkung 

 

Nährstoff 
pro Verzehrempfehlung 

(1Stick/Tag) 
% NRV* 

Vitamin B12 500 20.000 % 
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* Nährstoffbezugswert (NRV) gemäß VO (EU) Nr. 1169/2011 

Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel und Maracujageschmack  

Pro Stick (1,5 g) 

Vitamin B12 500 μg. 

 

Verzehrempfehlung 

1x täglich den Inhalt eines Sticks direkt einnehmen.  Einnahme ohne Wasser 

 

Wichtige Hinweise 

• Überschreiten Sie nicht die empfohlene Tagesdosis von 1 Stick.  

• Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung. Achten Sie auf eine gesunde Lebensweise.  

• Lagern Sie das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern.  

• Trocken, lichtgeschützt und nicht über 25 °C lagern.  
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