
 
NOPAL Kaktus Pulver 
 
Nopal-Kaktus-Pulver – genießen Sie dieses wertvolle Pulver aus original 
mexikanischem Feigenkaktus pur, in Flüssigkeiten wie Saft, Tee oder Wasser, in 
Joghurt oder Süßspeisen. 
 

Schon seit den Zeiten der Inkas werden in Mexiko die Blätter des Feigenkaktus 
in verschiedenen Zubereitungsformen verzehrt. 
Und das ist auch heute noch so. Bei uns kann man den Feigenkaktus 
jedoch leider nicht oder nur sehr selten frisch kaufen. Deshalb wurde Nopal 
Kaktus Pulver entwickelt, das das Pulver der frisch geernteten und schonend 
getrockneten Feigenkakteen enthält. 
 
Für die Herstellung des Pulvers werden die Kaktusblätter von den Stacheln 
befreit, getrocknet und dann fein vermahlen.  
Geschmacks-, Geruchs- und Farbschwankungen sind ernte- und saisonbedingt 
und haben keinen Einfluss auf die Qualität des Pulvers. 
 
Zutaten: 
Nopalkaktuspulver 
 
Verzehrempfehlung: 
1-2 x täglich einen gestrichenen Messlöffel (= 4 g) Nopal Kaktus Pulver 
verzehren. Das Pulver kann pur oder in Flüssigkeiten (z.B. Saft oder Wasser),  
in Joghurt oder Süßspeisen verrührt verzehrt werden. 
 
Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen lagern. 
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