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Taurin 500 mg

Bios Kapseln

Produktbeschreibung:

Taurin ist eine Aminosaure, die fur uns Menschen nicht
essenziell ist, da sie der Korper selbst herstellen kann.
Die hochsten Konzentrationen an Taurin weisen das zen-
trale Nervensystem, die Netzhaut der Augen und die
Blutplattchen auf. Taurin ist ein wichtiges Antioxidans,
das freie Radikale unschadlich machen kann. Hier spielt

Funktion:

Schitzen als Antioxidans vor freien Radikalen

UnterstUtzen die Gallenfunktion und den
Fettstoffwechsel

Beugen altersbedingten Veranderung der Augen vor
Vitalisieren Organe wie das Herz und das Gehirn

Taurin eine bedeutende Rolle zum Schutz des Lungen-
gewebes. Auch die Netzhaut der Augen wird von Taurin
geschutzt, indem es die dort freien Radikale neutralisiert.
Taurin hat aullerdem die wichtige Funktion Gallensalze
zu binden. Die Gallensalze sind ein wichtiges Endprodukt
des Cholesterinstoffwechsels. Nach der oxidativen Um-
setzung werden die Gallensauren an Taurin gebunden.
Somit kdnnen Taurin 500 mg Bios Kapseln einer Gallen-
steinbildung vorbeugen.

Zusammensetzung:

Taurin

Kapselhille: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhille: Titan-
dioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R, Chinolingelb, Patentblau V
(Kénnen Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beein-
trachtigen!)

Verzehrempfehlung: PackungsgrolRen:

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-

men. EAN Inhalt

1 Kapsel enthalt 500 mg Taurin. 900812400756 2 100 Kapseln
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