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Verpflichtende Informationen gem. VO (EU) 1169/2011 (LMIV) und Nahrungs-
erganzungsmittelverordnung (NemV) uber vorverpackte Lebensmittel, die
durch Einsatz von Fernkommunikationstechniken zum Verkauf angeboten

werden

Produkt: A-Z Multi Vit AL, 120 Kapseln PZN: 17482612

Bezeichnung des Lebensmittels (gem. Art. 9 (1) a) LMIV):
Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen, ausgewahlten Mineralstoffen und Polyphenolen aus
Traubenkernextrakt

Zutatenverzeichnis (gem. Art. 9 (1) b) LMIV):

Zutaten: Fullstoff Cellulose; Vitamin C (L-Ascorbinsaure), Stabilisator Hydroxypropylmethylcellulose;
Traubenkernextrakt (Vitis vinifera), Vitamin E (D-a-Tocopherylacetat), Niacin (Nicotinamid),
Pantothensiure (Calcium-D-pantothenat), Uberzugsmittel Schellack; Trennmittel Magnesiumsalze
der Speisefettsauren; Zinkoxid, Riboflavin (Riboflavin), Vitamin Bs (Pyridoxinhydrochlorid), Thiamin
(Thiaminmononitrat), Verdickungsmittel Natriumcarboxymethylcellulose; Mangansulfat, Farbstoff
Eisenoxide und Eisenhydroxide; Trennmittel Talkum; Folséure (Pteroylmonoglutaminsaure), Vitamin
A (Retinylpalmitat), Biotin (D-Biotin), S&ureregulator Ammoniumhydrogencarbonat; Verdickungsmittel
Polyvinylpyrrolidon; Mittelkettige Triacylglyceride (Palmkernél und Rapsol), Trennmittel Siliciumdioxid;
Vitamin K (Phyllochinon), Vitamin D (Cholecalciferol), Vitamin Bi2 (Cyanocobalamin), Chrom(lll)-
chlorid, Natriumselenat, Natriummolybdat.

Nettofullmenge (gem. Art. 9 (1) e) LMIV):
120 Kapseln a 686 mg = 82,3 g

Anweisungen fur Aufbewahrung und/oder Verwendung (gem. Art. 9 (1) g) LMIV):
Die Blister im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht und Wérme zu schitzen. Nicht Uber
25°C lagern.

Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (gem. Art. 9 (1) h) LMIV):
ALIUD PHARMA GmbH, Gottlieb-Daimler-Straf3e 19, 89150 Laichingen

Empfohlene tagliche Verzehrsmenge (gem. § 4 (2) 2 NemV):
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 1 x taglich eine Kapsel mit ausreichend Flissigkeit
schlucken.

(Warn-)Hinweise (gem. § 4 (2) 3, 4 und 5 NemV):
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise.
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des Produktes.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Schwangere
Frauen sollten aufgrund des Vitamin-A-Gehaltes vor Beginn des Verzehrs ihren Arzt befragen.
Personen, die gerinnungshemmende Arzneimittel (vom Cumarin-Typ) einnehmen, sollten vor dem
Verzehr von Vitamin-K-haltigen Nahrungsergdnzungsmittel ihren Arzt befragen. Auf die Einnahme
weiterer zinkhaltiger Nahrungserganzungsmittel ist zu verzichten. Aul3erhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren. Eine eventuelle Farbverénderung hat keinen Einfluss auf die Qualitat

Nahrwertkennzeichnung der wertgebenden Inhaltsstoffe (gem. § 4 (3) NemV):

Zusammensetzung Pro Kapsel (0,73 @) % der Tageszufuhr (pro Kapsel)*
Vitamin A 200 pg RE 25
Vitamin D 15 pg (600 IE) 300
Vitamin E 10 mg a-TE 83
Vitamin K 40 ug 53
Vitamin C 150 mg 188
Thiamin 3,3 mg 300
Riboflavin 4,2 mg 300
Niacin 15 mg NE 94
Vitamin Be 3,5mg 250
Folséaure 200 ug 100
Vitamin B 8,0 ug 320
Biotin 100 pg 200
Pantothenséaure 12 mg 200
Zink 5,0 mg 50
Mangan 0,5 mg 25
Selen 30 ug 55
Chrom 25 ug 63
Molybdan 20 pg 40
Polyphenole aus 48 mg **
Traubenkernextrakt

*Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung
**keine Referenzmenge vorhanden
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