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Produktname: spermidineLIFE® Memory+ 

Rezepturnummer: SPLMEMR004 

Datum: 2022-01-05 

Version: V01 

 

Produkt Beschreibung: 

Darreichungsform Hartkapseln 

Kategorie Nahrungsergänzungsmittel 

Beschreibung  Hartkapseln, blau 

Verpackung Blister (60 Kapseln); Packungsbeilage, Faltschachtel 

Haltbarkeit 24 Monate ab Herstellung 

Lagerhinweise Trocken, vor Wärme und Licht geschützt aufbewahren. 

Zusammensetzung 

Zutaten: 

Weizenkeimextrakt mit hohem Spermidingehalt. Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose.  
Brahmiextrakt. Zinkgluconat. Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren. Safranextrakt. 
Eisenbisglycinat. Färbendes Lebensmittel: Spirulina-Apfelkonzentrat. Thiaminhydrochlorid. 

 

Zusammensetzung pro empfohlener Tagesdosis: 

 2 Kapseln % NRV* 4 Kapseln % NRV* 

Weizenkeimextrakt 
davon Spermidin 

800 mg 
1 mg 

 1,600 mg 
2 mg 

 

Brahmiextrakt 50,0 mg  100,0 mg  

Safran Extrakt 15,0 mg  30,0 mg  

Thiamin (Vitamin B1) 0,17 mg  15% 0,33 mg 30% 

Zink 5,0 mg 50% 10,0 mg 100% 

Eisen 2,1 mg 15% 4,2 mg 30% 
* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung (EU) Nr. 1169/2011  

Nettofüllmenge: 34 g (60 Kapseln) 

Verzehrempfehlung: 

2 Kapseln täglich mit Flüssigkeit zu einer Mahlzeit verzehren. Bei Müdigkeit und Erschöpfung wird 
die doppelte Tagesdosis (4 Kapseln) empfohlen. Die angegebene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
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Warnhinweise und Kontraindikationen 
 
Trocken, vor Wärme und Licht geschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche Ernährung. Eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. 
Nicht geeignet für Schwangere, Stillende und Kinder. 
 

 

 

 
Änderungshistorie: 
 

Datum Version Änderung Paraphe 

2022-01-05 V01 Erstversion – kopiert von SPLMEMR002 V03; Brahmiextrakt 
eingesetzt; Haltbarkeit angepasst 
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