
Verzehrempfehlung: Erwachsene verzehren täglich 1 Tablette mit reichlich 
Flüssigkeit, am besten zu einer Mahlzeit.
Zutaten: Calciumcarbonat, L-Ascorbinsäure, Füllstoff mikrokristalline Cel-
lulose, Magnesiumoxid, Füllstoff Hydroxypropylcellulose, Calcium-D-pan-
tothenat, Nicotinamid, natürliche gemischte Tocopherole, Zinkcitrat, 
Cholinbitartrat, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, 
Inositol, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Trennmittel 
Siliciumdioxid, Kupfergluconat, gemahlene Hagebutten, Überzugsmittel 
Hydroxypropylmethylcellulose, Trennmittel Stearinsäure, L-Selenomethionin, 
natürliche gemischte Carotinoide, Mangansulfat, Chrompicolinat, Pteroylmo-
noglutaminsäure, Natriummolybdat, Biotin, Cyanocobalamin, Cholecalciferol.
Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Schwangere und Stillende, Personen, die regelmäßig Me-
dikamente einnehmen, sowie Personen mit behandlungs-
bedürftigen Krankheiten sollten vor dem Verzehr mit ihrem 
Arzt Rücksprache halten. Die angegebene empfohlene täg-
liche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses 
Produkt sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebens- 
weise verwendet werden. Der enthaltene Trockenbeutel ist 
nicht zum Verzehr geeignet.

Viabiona, Eurodepark 1-28, 6461 KB Kerkrade, Niederlande
Bestell-Telefon: 00800 300 300 01 • www.viabiona.com

Viabiona Vita I – Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Mineralstoffen und Spurenelementen
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* % der Referenzwerte für die tägliche Zufuhr gemäß EG 1169/2011;
NRV = Nutrient Reference Values

L.-Nr./Mindestens haltbar bis Ende: siehe Packungsboden

30 Tabletten = 49 g

VITA I
Nahrungsergänzung

30 Tabletten

NutraCeutical
Favoured by Nature
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Durchschnittliche Zusammensetzung 
 pro Tablette %NRV*
Vitamin C 300 mg 375 %
Hagebutten 12,5 mg
Gem. Tocopherole 50 mg
Gem. Carotinoide 4 mg
Vitamin D 5 μg 100%
Vitamin B1 25 mg 2083%
Vitamin B2 25 mg 1786%
Niacin 50 mg 313%
Pantothensäure 50 mg 833%
Vitamin B6 20 mg 1429%
Folsäure 400 μg 200%
Vitamin B12 50 μg 2000%

 pro Tablette %NRV*
Biotin 50 μg 100%
Calcium 120 mg 15%
Magnesium 100 mg 27%
Zink 15 mg 150%
Kupfer 2000 μg 200%
Mangan 1 mg 50%
Chrom 100 μg 250%
Selen 25 μg 45%
Molybdän 15 μg 30%
Cholin 15 mg
Inositol 15 mg
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