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-  Buchweizenkeim-Kapseln verhelfen zu einem normalen Energiestoffwechsel und tragen zu 

einer normalen Funktion des Nervensystems bei. 
 
Buchweizenkeim-Kapseln von Allpharm Premium  
 
Buchweizen ist ein besonderes Nahrungsmittel, denn obwohl es wie Getreide schmeckt, ist 

Buchweizen ein Knöterichgewächs. Es absorbiert essentielle Nährstoffe – wie zum Beispiel 

Vitamine, Zink oder Mangan – aus der Umwelt in seinen Strukturen. Abhängig von der Umgebung, 

in der Buchweizen wächst, werden Mineralien oder Spurenelemente in ihrem natürlichen Zustand 

konzentriert.  

Die Kapseln können Müdigkeit und Ermüdung verringern und tragen zu einem normalen 

Energiestoffwechsel sowie zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Gleichzeitig 

unterstützen sie durch ihren Biotin-Anteil Haut und Haare. 

 
Allpharm Premium – Das beste aus der Natur für Sie zu Hause…  
Seit vielen Jahren steht Allpharm für höchste Qualität. Unsere hauseigene Premium-Produktlinie 
fördert die Gesundheit in besonderem Maße und setzt ausschließlich auf beste Inhaltsstoffe. Diese 
hochwertigen Zusammensetzungen finden sich in unseren Nahrungsergänzungsmitteln und 
unseren kosmetischen Produkten wieder. 
 
Produktmerkmale & Hinweise: 

- Hergestellt in Deutschland 
- Für Vegetarier und Veganer geeignet 
- Gluten- und laktosefrei 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 
 
Kühl, trocken und gut verschlossen lagern. 
 

Netto-Füllmenge:  

Inhalt: 50 Kapseln = 25g 

Zutaten:  

Buchweizenkeim-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (vegane Kapselhülle). 

Verzehrempfehlung: 

Täglich 2 x 1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

1 Kapsel enthält:  

400mg Buchweizenkeim-Extrakt mit 7,6mg Niacin, 2,8mg Pantothensäure, 0,66mg Vitamin B6, 
0,64mg Vitamin B2, 0,52mg Vitamin B1, 80µg Folsäure, 20µg Biotin, 0,8µg Vitamin B12. 
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Tagesverzehrmenge (2 Kapseln) enthält: 

Buchweizenkeim-Extrakt 800mg(**) mit Niacin 15,2mg(95%*), Pantothensäure 5,6mg(93%*), 
Vitamin B6 1,32mg(94%*), Vitamin B2 1,28mg(91%*), Vitamin B1 1,04mg(95%*), Folsäure 
160µg(80%*), Biotin 40µg(80%*), Vitamin B12 1,6µg(64%*). 

*der empfohlenen Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung(LMIV). 

**keine Referenzmenge gemäß LMIV vorgegeben. 

 

Nährwerte: 

Durchschnittliche Nährwerte: pro 2 Kapseln 

Buchweizenkeim-Extrakt 800 mg 

Niacin 15,2 mg 

Pantothensäure 5,6 mg 

Vitamin B6 1,32 mg 

Vitamin B2 1,28 mg 

Vitamin B1 1,04 mg 

Folsäure 160 µg 

Biotin 40 µg 

Vitamin B12 1,6 µg 
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