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P R O D U K T M O N O G R A P H I E  
Schwarzkümmel Öl 

Inhalt: 100 ml 

 

 

 

 

Verzehr-Empfehlung: 

2 Teelöffel pro Tag zu den Mahlzeiten.  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

Zutaten: 

100 % reines ägyptisches Schwarzkümmel-Öl aus kontrolliert biologischem Anbau, schonend 

kaltgepresst, aus den Samen von Nigella sativa L.   

 

Eigenschaften: 

Nahrungsergänzungsmittel mit mehrfach ungesättigten Fettsäuren, die für den Stoffwechsel 

und das Immunsystem sehr wertvoll sind. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine ausgewogene Ernährung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte 

nicht überschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise sind von 

großer Bedeutung.  

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wärme 

schützen. 
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