GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

N1 NARBEN
GEL

v/ Zur Anwendung bei Narben, die durch
Akne, Verbrennungen, Verletzungen
oder Hautinfektionen entstanden sind,
sowie bei erhabenen Narben.

Allgemeiner Hinweis: Lies die Packungsbeilage vor der
Verwendung des N1 Narben Gels aufmerksam durch, auch
wenn du dieses Medizinprodukt bereits verwendet hast. Die
Informationen kdnnen sich aufgrund neuer Forschungen und
Erkenntnisse gedndert haben, seit du deine letzte Packung
geoffnet hast. Dieses Medizinprodukt ist rezeptfrei erhaltlich.
Dennoch sollte das N1 Narben Gel sorgfaltig verwendet
werden, um gute Ergebnisse zu erzielen. Bewahre diese
Packungsbeilage auf, falls du sie spater nochmals lesen
maochtest.

Was ist das N1 Narben Gel? Das N1 Narben Gel ist ein trans-
parentes Siliziumgel, das Polysolixane enthalt. Das N1 Narben
Gel wird verwendet, um die Sichtbarkeit von Narben zu ver-
mindern und die Bildung von Narbengewebe zu reduzieren.
Das Gel lasst sich leicht auf die Narbe auftragen, ist nicht
klebrig und trocknet schnell.

Wofiir wird das N1 Narben Gel verwendet? Das Gel reduziert
die Bildung von Narben und vermindert hypertrophe und
keloide Narbenbildung, zum Beispiel bei Verbrennungen,
Akne, Operationen, Verletzungen und Hautinfektionen. Auch
erhabene Narben kdnnen mit dem Gel behandelt werden. Das
Gel kann sowohl bei neuen als auch bei bestehenden Narben
angewendet werden. Bei der Anwendung des N1 Narben

Gels werden die Narben flacher, weicher, elastischer und
weniger sichtbar. Darlber hinaus lindert das N1 Narben Gel
Hautrétungen, Verfarbungen und Verdickungen der Haut und
Juckreiz. Das Gel reduziert auch die Schmerzen von Narben.
Je friher die Narbe mit dem N1 Narben Gel behandelt wird,
desto geringer ist die Wahrscheinlichkeit einer bleibenden
Narbe.

[W]isci[®] | Fragen zum Produkt?
Scan mich fur eine

= pharmazeutische

= Beratung.

Wie lange sollte ich das N1 Narben Gel verwenden? Das

N1 Narben Gel kann sofort nach dem Schlieflen einer Wunde
verwendet werden. Je jinger und neuer eine Narbe ist [nicht
ilter als 2 Jahre), desto leichter wird sie verblassen. Die
Chance, dass sich die Narbe deutlich verkleinert, ist grofer,
wenn die Behandlung so frith wie moglich beginnt. Bestehende
(altere) Narben brauchen einen langeren Zeitraum, um zu
verblassen. Die Anwendungsdauer hangt von der Narbe ab.
Das beste Ergebnis wird erzielt, wenn das Gel bei neuen
Narben mindestens 2 Monate und bei bestehenden Narben
mindestens 3-6 Monate lang angewendet wird. Die Behand-
lung kann so lange fortgesetzt werden, bis keine Beschwerden
mehr durch die Narbe auftreten. Verwende das N1 Narben Gel
nicht langer als an 30 aufeinanderfolgenden Tagen. Wenn die
Narbe einen langeren Zeitraum braucht, um zu verblassen,
setze die Behandlung nach einer Pause von 2 Tagen fort.

Zusammensetzung: Cyclopentasiloxan, Cyclohexasiloxan,
Dimethicon.

Anwendung in der Schwangerschaft und/oder Stillzeit:
Konsultiere vor der Anwendung dieses Produktes deinen Arzt.

Warnhinweise:
* Das N1 Narben Gel darf nicht bei offenen Wunden
angewandt werden;
* Das N1 Narben Gel darf nicht mit Schleimhiuten
in Berihrung kommen;
* Augenkontakt vermeiden;
e Auflerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren;
* Wende dich an deinen Arzt oder Apotheker, bevor du das
N1 Narben Gel zusatzlich zu einer anderen Hautbehandlung
anwendest.

Mdigliche Nebenwirkungen: In seltenen Fallen kann das

N1 Narben Gel Hautrotungen, Schmerzen oder Hautreizungen
verursachen. Brich die Behandlung ab, wenn allergische
Reaktionen auftreten.



Das N1 Narben Gel kann verwendet werden bei:

e | anganhaltender Rotung einer Narbe nach der
Wundheilung;

e Verdickung, Wachstum oder Beschwerden
einer frischen Narbe;

e Beschwerden einer alteren Narbe.

* Neuen und bestehenden Narben;

e Verringerung der Bildung hypertropher und keloider Narben,
nach (tiefen) Wunden;

* Geschlossenen (gendhten) Wunden nach einer Operation,
einer Infektion oder einer anderen Schadigung der Haut;

e Einer geschlossenen Verbrennung;

e Aknenarben, auch wenn sie sich tief in der Haut befinden.

Was ist eine Narbe? Eine Narbe bildet sich nach einer tiefen
Schadigung der Haut. Ist nur die Epidermis beschadigt, z. B.
bei einer Schirfwunde, bilden sich keine Narben. Bei tieferen
Wunden jedoch, bei denen die tiefere Lederhaut beschadigt
ist, bildet sich wahrend des Wundheilungsprozesses eine
Narbe. Dieses Narbengewebe besteht aus Kollagen. Narben-
gewebe ist weniger elastisch als unbeschadigte Haut.

Wann kann ich mit der Anwendung des N1 Narben Gels be-
ginnen? Sobald die Wunde geschlossen und verheilt ist oder
die Nahte entfernt wurden. Bei einer bestehenden Narbe kann
sofort mit der Anwendung begonnen werden.

Anwendungshinweise: Zunachst sollte die zu behandelnde
Stelle mit Wasser gereinigt werden. Dann kann das Gel auf
die saubere, trockene Haut aufgetragen werden. Achte darauf,
dass du das Gel in einer sehr dinnen Schicht auftragst.
Massiere das Gel 2-mal taglich mit kreisenden Bewegungen
in die Narbe und die umliegende Haut ein. Lasse das Gel
trocknen (4 bis 5 Minuten). Uberschiissiges Gel kann mit
einem Tuch oder Taschentuch entfernt werden. Wenn das Gel
getrocknet ist, kannst du nach Belieben Kosmetika auftragen.

Nettogesamtgewicht: 19 Gramm

an einem trockenen und dunklen Ort in der

Originalverpackung und auf3erhalb der Reichweite
von Kleinkindern aufbewahren. Nicht nach Ablauf des auf
der Verpackung angegebenen Verfallsdatums verwenden.

JR/ES“C Aufbewahrung: Bei Raumtemperatur (15-25°C)
15°C

Medizinprodukt: Das N1 Narben Gel ist ein Medizinprodukt
der Klasse | gemaf der Richtlinie 93/42/EWG ber Medizin-
produkte.

Verfallsdatum: Es wird nicht empfohlen, das N1 Narben
Gel nach Ablauf des auf der Verpackung angegebenen
Verfallsdatums zu verwenden.

Datum der letzten Berarbeitung dieser Gebrauchsanweisung:
November 2020
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