GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER

N1 BLAHUNGEN & VOLLEGEFUHL
KAPSELN

Zur Linderung von Blahungen
und Vollegefuhl

v/ Zur schnellen Linderung
des schmerzhaften Drucks von
ubermafiger Gasbildung im
Verdauungstrakt bei Erwachsenen
und Kindern ab 12 Jahren.

Allgemeiner Hinweis: Bitte lies die Gebrauchs-
anweisung vor der Anwendung des Produkts
N1 Blahungen & Vollegefiihl Kapseln sorgfaltig
durch, auch wenn du dieses Medizinprodukt
schon einmal verwendet hast. Die Angaben
konnen sich geandert haben, um neuen
Forschungsergebnissen Rechnung zu tragen,
die in der Zeit seit dem Offnen der letzten
Packung gewonnen wurden. Dieses Medizin-
produkt ist rezeptfrei erhaltlich. Trotzdem
solltest du bei der Anwendung des Produktes
vorsichtig sein, um gute Ergebnisse zu erzielen.
Hebe diese Packungsbeilage auf, falls du sie
spater nochmals lesen mochtest.

Anwendung: Das Produkt N1 Blahungen & Volle-
gefiihl Kapseln ist ein Medizinprodukt zur symp-
tomatischen Behandlung von Bauchschmerzen
und -beschwerden, Druckgefiihl im Bauchraum,

Aufstof3en und Blahungen bei Erwachsenen und
Kindern ab 12 Jahren.

Fragen zum Produkt?
Scan mich fur eine
pharmazeutische
Beratung.

Mogliche Nebenwirkungen: Gastrointestinale
Symptome sind die Hauptnebenwirkung der Ein-
nahme von natirlicher Mineralerde. Dazu konnen
Bauchschmerzen, Blahungen, Verstopfung,
Durchfall und Vollegefihl gehoren.

Anwendung in der Schwangerschaft und/oder
Stillzeit: Wie bei allen Medizinprodukten solltest
du, wenn du schwanger bist oder stillst, vor der
Einnahme dieses Produkts den Rat eines Arztes
einholen.

Warnhinweise:
e N1 Blahungen & Vollegefuhl Kapseln
nicht bei Uberempfindlichkeit oder
Allergie gegen einen der Inhaltsstoffe
einnehmen;
e Kapseln nicht kauen oder zerbeif3en. Die
Kapseln durfen sich nicht im Mund auflosen;
¢ Kapseln sollten nicht gleichzeitig mit einem
Arzneimittel oder Nahrungserganzungsmittel
eingenommen werden;
e AufBlerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren;
¢ Nicht geeignet fur Kinder unter 12 Jahren;
* N1 Blahungen & Vollegefiihl Kapseln nicht bei
Uberempfindlichkeit oder Allergie gegen einen
der Inhaltsstoffe einnehmen.



Dosierung und Verwendung: Die N1 Blahungen
& Vollegefiihl Kapseln sind fur die orale
Einnahme bestimmt. Die empfohlene Dosis fur
Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren ist 1 Kapsel
dreimal taglich fur 2-4 Wochen. Die N1 Blahun-
gen & Vollegefiihl Kapseln sollten mit oder nach
der Mahlzeit eingenommen werden. Die Kapsel
sollte im Ganzen mit einem grof3en Glas Wasser
(200 ml) geschluckt werden.

Dauer der Anwendung: Die Kapseln sollten nicht
langer als 30 Tage in einem Behandlungszeit-
raum eingenommen werden. Die Behandlung
kann nach 4 Tagen wieder aufgenommen werden.

Wirkung: Die Wirkstoffe sind eine natlrliche
Mineralerde (Magnesium-Aluminium-Silikat)

und Simethicon. Diese Stoffe werden vom Darm
nicht aufgenommen. Die natirliche Mineralerde
adsorbiert Giftstoffe, Bakterien und Viren und
verhindert so, dass sie sich an den Darmschleim-
hauten festsetzen. Simethicon sorgt dafir, dass
sich die Gasblasen im Magen und im Darm leich-
ter zusammenfinden, sodass die Gase leichter
abflieBen konnen.

Zusammensetzung: Natirliche Mineralerde,
Hypromellose, Simethicone 50%, Stearinsaure,
Siliziumdioxid, Helianthus annuus (Sonnen-
blumensamenal).

Inhalt: 30 Kapseln

o Lagerungshinweise: Bei Raumtemperatur
5o¢ (5-25°C) an einem trockenen und dunklen
Ort in der Originalverpackung und auflerhalb der
Reichweite von Kleinkindern aufbewahren.

Verfallsdatum: Nicht nach dem auf
der Packung angegebenen Ablaufdatum
verwenden.

Medizinprodukt: Die N1 Blahungen & Vollegefiihl
Kapseln sind ein Medizinprodukt der Klasse

lla gemaf der Richtlinie Uber Medizinprodukte
(Richtlinie 93/42/EWG).

Datum der letzten Uberarbeitung dieser
Gebrauchsanweisung: September 2021 V1.3
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