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- Der Ruckfluss von Mageninhalt in die Speisershre wird als gastroésophagealer Reflux bezeichnet und Humana AR isf zum Digimanagement bei Sauglingen mit : ro0 100 ml
kann zu AufstoBen fUhren. Neben angedickter Nahrung kénnten andere MaBnahmen wie kleinere B gastrodsophagealem Reflux und Aufstofen geeignet. p | g“nfﬁg@s‘:hnm p&w g '1)11 i
Portionen, haufigeres Futtern und eine eher aufrechte Sitzhaltung beim Fittern zusatzlich hilfreich sein. [ rung
T AufstoBen ist die haufigste gastrointestinale Stérung bei Sduglingen und beginnt in der Regel kJ 2117 275
frohestens 3 Wochen nach der Geburt. Um das Didfmanagement von gastroésophagealem ' WI(H"GE HINWEISE ~N Brennwert kcal 506 66
Humana Reflux und AufstoBBen zu unterstitzen, haben wir die Humana AR entwickelt, _— ¢ o - Fett, _t_:lﬁl_v?n:F e g 23,2 %g
G R T b bespre st ik o ot e e i § 07 13
- * J P J J J eine Sduglingsnahrung verwenden méchten. Humana - mehrtach ungesdtfigte Feftsduren g 5,3 0,7
leichtes Trinken. . o i : Lai e . K Kohlenhvdrate. davon: 59'3 7'7
: : e e S e AR basiert aut Kuhmilcheiwei3 und eignet sich nicht bei y ’ SE 0 ; :
Wir setzen eine besondere quelltdhige Maisstdrke ein, die die FlUssigkeit KuhmilcheiweiBallergie, Lactoseintoleranz oder Stérungen / Zucker g 43,3 5,6
andickt und dadurch die Anfdlligkeit der Nahrung tir einen des Glucose- und Galacdtosestofiwechsels. Humana AR ist Starke g 16,0 2,1
RUckfluss aus dem Magen verringert. Al » T Ballaststoffe g 0,00 0,00
zur ausschlieBlichen Erdhrung von Sduglingen von Geburt EiweiB [ous Kuhrmiich, infoki 104 12
Humana AR ist eine vollstdndige Nahrung mit Starke und einem hohen an oder zur ergdnzenden Ermdhrung nach dem 6. Monat | G 9 33 1
Anteil an Casein. Beide Inhaltstoffe verdndern naturlicherweise ihre geeignet. Nur zur enteralen Erndhrung geeignet. Humana AR Salz g 041 005
Struktur unter den physiologischen Bedingungen im Magen und sollte nicht in Kombination mit anderen Verdickungsmitteln Vitamine ' :
\ fOhren zu sGmiger Konsistenz der Nahrung. verwendet werden. Vitamin A ug 440 Gerie)
| | Humana Expert ist unsere Spezialnahrung fir Sduglinge und Klein- Humana AR nur unter arztlicher Konirolle verwenden. Vitamin D ug 12,0 1,6
\ kinder mit speziellen didtetischen Bedirfnissen - basierend auf den Ubel Sio [hrerm Baby das Fléischchen nicht Vitamin E mg 8,7 I
——— neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. whossalealbia et Ra il ol Lo Lt Vitamin K ug 60,0 7,8
Dauernuckeln. Wie Muttermilch enthalten Sauglingsnahrungen -~ Vitamin C mg 60,0 7.8
Kohlenhydrate, die bei hdufigem oder dauerndem Kontakt Thiamin mg 0,80 0,10
mit den Zdhnen Zﬂhnschﬁcli(igungen durch Karies verursnchenj Riboflavin mg 12 0,16
onnen. Niacin mg 4,5 0,59
> Vitamin By mg 0,50 0,07
B Folsdure ug 80,0 10,4
WIR SIND FUR SIE DA i Py g ls - A
ma ElNF A(H IUBEHE "ET : ';’nn’rmrenfsfgure mg 5,0 0,65
P o B i ineralsto
Folgen Sie beim Zubereiten der \ Mo.-Fr. 9 - 17 Uhr Natrium mg 165 25
Sauglingsnahrung der Anleitung: \ o 0421 243 - 26 222 Kalium mg 550 71,5
Flasche, Sauger und Ring grind- " % X elternberatung@humana.de Chlorid mg 380 49,4
lich reinigen. Jede Mahlzeit frisch = = NS = www.humana.de Calcium mg 400 22,0
zubereiten. Sofort fiittern und ! Phosphor mg 315 41,0
Reste nicht wiederverwenden. @) é (2] é 0 U (4] i Efi'\sﬂegn”e-?'l-'m ﬁg 428 {5}25
Falsche Zubereifungund Lage-  \yqsser abkochen,  Pulver mit beiliegendem Mess-  Flasche schlieBenund  Sauger befestigen : . Zink 3 3’9 05
rung kann zu gesundheitlichen o - 3 e et : In mg : :
0 J racht ik auf 50°C abkohlen  l6ffel entnehmen und mit einem  sofort krdftig schitteln, und Inhalt auf Kupfer mg 0.38 0.05
b Sl bl SlL LS L lassen und zur Hélfte Messerriicken 0.4. abstreifen.  dann restliches Wasser Trinktemperatur Mangan Mg 0,04 0.00
Nicht in der Mikrowelle in eine saubere Erforderliche Pulvermengein ~ zugebenunderneut  (37°C) prufen. Fluorid! mg 0.02 0.00
erwdrmen (Verbruhungsgefahr).  Flasche fillen. die Flasche fGllen. kraftig schitteln. Selen g e 220 29
. v Chrom! ug L 0,69
) - = Molybdan! ug 9,3 1,2
g Humana . Jod ug 95,0 12.4
Inaturlicher Gehalt
m— f Die Analysewerte unterliegen den bei
| g
. Velqwen kung von Naturprodukten Ublichen
Schwankungen.
i |
/ RKI‘I“G DOSIEHT n 1 Packung 30 Flaschchen a 100 ml z;lﬂut?na Mg?ermilchpulver, Luktoset.;l
Lebensmittel fiir besondere medizinische S q I h b 1 ~ h | Nz KR el e PR LIS
A g e R Rl e vevninsionu cen st | | 2watks tlonaors b som bemenapement| - OP€ZIAINANIUNG bei gastroosophagealem | s e Fackl chlibirio
_ 9 P 9 ausdieser Packung (iasst ca. 4,3 g). bei S&iuglin en mit gasrroﬁso hagealem Reflux alpina, L-Tryptophan, Calciumsalze der
0-1 Monate* 90 3 00 5-8 Die Epﬂi%eﬁenendTEpkmen*ggn _ﬂnd” und AufstoBen. Zur ausschlieBlichen Erni:ihrung R efl U x Un d Aufs.l.o B en Orthophosphorsdure, L-Cystin, Inositol,
- : % nur Richtwerte und kdnnen individue . . Kaliumchlorid, Kaliumcitrat, Taurin,
2. Vona _90 : _00 &0 variieren, denn jedes Baby ist einzigartig. von Geburt an und zur e‘rgunzenden Emdhrung Magnesiumoxid, Eisensulfat, L-Carnitin,
3 Monat 20 4 30 6-7/ *Ngch AﬂWEiSUng des Arztes oder der I'IﬂCh dem 6- MOI’ICIf ge‘Elgl'IEf. \Z’IPkSUH%L -llﬁ-\]hii:]cin:_ PﬂKn]Gghen?f{]l.}]rE't‘;j|}Fm|n E,
4. Monat 150 5 170 4-6 Hebamme itamin C, Thiamin, Kupfersultat, Ribotlavin,
ey ™ : 500 1E 400 g e von Geburt an Vitamin B, Vitamin D, Vitamin A, Folsdure,
\“C‘C Sl e e g . Kaliumiodat, Mangansulfat, Vitamin K,
Humana Vertriebs GmbH f Natriumselenat, Biotin, Vitamin By,
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Unter Schutzatmosphdre verpackt. Fillhdhe technisch bedingt.
KOhl und trocken gelagert ist der original verschlossene Beutel
mindestens haltbar bis: siehe Bodenautdruck der Faltschachtel.
Nach dem Offnen innerhalb von 3 Wochen aufbrauchen.
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