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Verzehrempfehlung:

Produktbeschreibung:

Bei Bedarf 2 - 3 x 1 - 2 Sprühstöße direkt in den Mund sprühen.

Basilikumblätter können weit mehr als nur Speisen verfeinern. Die hochwertigen 
Inhaltsstoffe dieses uralten Krauts werden auch in der traditionellen Pflanzenkunde 
für ihre wertvollen Eigenschaften geschätzt. So verbessern die Saponine, Flavonoi-
de und Gerbstoffe dieser mediterranen Küchenpflanze die Stimmung, verbessern 
den Geruchssinn, wenn die Nase im Herbst und Winter wieder frei ist, erleichtern 
die monatlich wiederkehrenden Unpässlichkeiten der Frau und erleichtern den 
Wechsel. Die Verdauung wird angeregt, das Hautbild wird verfeinert und Juckreiz 
wird gestillt. Insekten können den intensiven Geruch dieses Krautes gar nicht ge-
nießen, so dass sie ihn lieber meiden. Aber auch Bakterienwachstum wird durch 
Basilikumblätter reduziert.

Zusammensetzung:
100 % wässrig/alkoholischer Auszug aus  Basilikumblättern.
Alkoholgehalt: 66 % Vol.
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