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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den 
Standards EN ISO 9001, GMP und HACCP hergestellt.�����
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Vitamin D3 & K2
Vitamin D & Vitamin K2 (MK-7 all-trans)

Produktdaten
ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018164
GTIN 4260633571643
PPN 11 19181085 81
PZN AT 5699602
PZN DE 19181085
INHALT 15 ml
GEWICHT BRUTTO 66 g
GEWICHT NETTO 14 g
MASSE (Ø×H; CM) 3,5×11,5
PRODUKTVERSION 1

Zutaten
MCT-Öl auf Kokosbasis, Vitamin D (Cholecalciferol) aus Flechte, Vitamin 
K2 (MK-7 all-trans).

Verzehrsempfehlung für Erwachsene
1-mal täglich 1 Tropfen (1.000 IE Vitamin D3). Optimal ist der Verzehr zu 
einer fettreichen Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem Wasser oder 
wahlweise mit einem Teelö� el Omega-3-Öl zur Steigerung der Biover-
fügbarkeit. Flasche vor Gebrauch leicht schütteln, um das Öl homogen 
zu durchmischen.

Handhabung 
Die optimalen Lagerbedingungen für verschlossene flüssige Produkte 
sind kühl und dunkel (max. Zimmertemperatur 17 - 20 °C oder im Kühl-
schrank). Nach Anbruch empfehlen wir das Produkt im Kühlschrank zu 
lagern (5-7 °C). Bitte achten Sie auf eine hygienische Entnahme.

Inhaltssto� e
PRO TAGESDOSIS 

(1 TROPFEN) NRV1 IE2

Vitamin D3 25 μg 500% 1 000
Vitamin K2 (MK-7 all-trans) 20 μg 27 %
MCT-Öl 25 mg

1 Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/ 2011.
2 Internationale Einheiten.

Beschreibung
☑ enthält pro Tropfen 1.000 internationale Einheiten Vitamin D (25 µg)
☑ mit 20 μg Vitamin K2 (MK-7 all-trans) pro Tropfen 
☑ Vitamin D und K tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei
☑ höchste Bioverfügbarkeit durch MCT-Kokosnuss-Öl als Trägersto� 
☑ höchste Rohsto� qualität aus der deutscher Herstellung
☑ 525 Tropfen in einer Flasche

Vitamin D3 und Vitamin K2 sind zwei fettlösliche Vitamine, die jeweils wich-
tige Rollen im Körper spielen. 

Vitamin D3, auch bekannt als Cholecalciferol, wird hauptsächlich durch die 
Hautsynthese bei Sonnenlichtexposition produziert. Vitamin D trägt zur 
Erhaltung normaler Knochen, Zähne und Muskel und zu einer normalen Auf-
nahme/Verwertung von Calcium und Phosphor bei. Ebenso trägt Vitamin D 
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Vitamin K2, speziell Menachinon-7 oder MK-7 genannt, trägt zu einer norma-
len Blutgerinnung und zur Erhaltung normaler Knochen bei.

Das rein pflanzliche MCT-Kokosnussöl in NatuGena Vitamin D3 & K2 dient als 
Trägersubstanz und verbessert die Aufnahme der Vitamine, indem es ihre 
Bioverfügbarkeit erhöht. 

Die im Deckel integrierte praktische Pipette ermöglicht eine tropfenge-
naue Dosierung, sodass Sie ganz einfach die gewünschte Menge verzehren 
können.

Unser Vitamin D3 & K2 enthält pro Tagesdosis 25 μg Vitamin D3 und 20 μg 
Vitamin K2.

farbsto� frei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegetarisch
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Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmittel-
werbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Organismus helfen 
Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle zu dem Pro-
dukt getro� enen Aussagen beschreiben Eigenscha� en und physiologische 
Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen 
können, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise 
verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewah-
ren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt lagern. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.

Flasche vor Gebrauch leicht schütteln, um das Öl homogen zu durchmischen. 
Wenn Sie Blutverdünner (Antikoagulanzien) einnehmen oder eine Bluter-
krankheit (Hämophilie) haben, konsultieren Sie bitte vor Einnahme von 
Vitamin-K-Produkten Ihren Therapeuten oder Ihre Therapeutin.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährsto� e (keine Hilfssto� e, keine Farbsto� e, laut Gesetz keine 
Konservierungssto� e, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzsto� e, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Laktose, Aromen, Soja).
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