
Zutaten: 
Frischpflanzen-Artischockenblätterextrakt 
(10% Cynarin) (40%), Füllstoff: mikrokristalline 
Cellulose, Maisstärke; Cholinhydrogentartrat 
(12%); Überzugsmittel: Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Hydroxypropylcellulose, Reisstärke; 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefett-
säuren (pflanzlich), Siliciumdioxid; Pyridoxinhy-
drochlorid (Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2); 
Farbstoffe: Calciumcarbonat, Riboflavin.

Hinweise:
Die empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht 
überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel soll-
ten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Angaben zu Haltbarkeit und Lagerung:
Das Mindesthaltbarkeitsdatum dieser Packung 
ist auf der Faltschachtel und auf der Durchdrück-
packung angegeben. Verwenden Sie das Produkt 
nicht mehr nach Ablauf dieses Datums. Trocken 
und nicht über 25 °C lagern. Vor direkter Sonnen-
einstrahlung schützen.

Packungsgrößen: 
Hepacyn® ist in der Packungsgröße mit 60 Film-
tabletten (PZN 19096770) und 120 Filmtabletten 
(PZN 19096706) in allen Apotheken erhältlich.

Inhalt:
 

Weitere Informationen zu Hepacyn® finden Sie 
auf der Internetseite www.hepacyn.de

Stand der Information: Mai 2024

Produktinformation
Bitte lesen Sie diese Produktinformation vor der 
ersten Einnahme von Hepacyn® sorgfältig durch.Hepacyn®

Hepacyn® ist eine spezielle Kombination aus 
zwei B-Vitaminen, Cholin und cynarinhaltigem  
Artischockenblätterextrakt zur Ergänzung Ihrer 
täglichen Ernährung.

Die Mikronährstoffe in Hepacyn® leisten auf un-
terschiedliche Art und Weise ihren Beitrag zum 
gesunden Fettstoffwechsel und einer gesunden  
Leberfunktion und damit Ihrem Wohlbefinden:

• Cholin trägt zum Erhalt der normalen Leberfunk- 
 tion sowie zum normalen Fettstoffwechsel bei.
• Die Vitamine B2 und B6 unterstützen den nor- 
 malen Energiestoffwechsel und tragen zur Ver- 
 ringerung von Ermüdung und Müdigkeit bei.

Verzehrsempfehlung:
1 x täglich 2 Filmtabletten zu einer Mahlzeit mit 
reichlich Wasser unzerkaut einnehmen.

*Referenzmengen für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Mineralstoffen für Er-
wachsene gemäß EU-Verordnung 1169/2011   **Keine Referenzmengen vorhanden

Inhaltsstoffe

Cholin

Frischpflanzen-
Artischocken-
blätterextrakt, 
     davon Cynarin

Vitamin B2 
(Riboflavin)

Vitamin B6

Pro Tagesportion 
(= 2 Tabletten)

82,5 mg

640 mg

     64 mg

1,40 mg

1,40 mg

% NRV* 
Referenzmenge

**

**

100%

100%

Glutenfrei Vegan Laktosefrei SojafreiHefefrei
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60 Filmtabletten = 48 g 
120 Filmtabletten = 96 g
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Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,

die Leber ist zuständig für die Verwertung, Um-
wandlung und Speicherung von Nährstoffen und 
Vitaminen aus unserer Ernährung. Die Leber ist 
die Schaltzentrale des Stoffwechsels und bildet 
einen Filter zwischen dem Darm und dem restli-
chen Körperkreislauf. Bestimmte Stoffe können 
so herausgefiltert und der Körper gereinigt wer-
den. Cholesterin wird in der Leber zu Gallensäure 
umgewandelt, die für die Fettverdauung benötigt 
wird. 

Nachfolgend haben wir für Sie einige erläuternde 
Informationen zu Hepacyn® zusammengestellt.

Hepacyn® wurde nach aktuellen ernährungsphy-
siologischen Aspekten als besondere Nährstoff-
kombination für Frauen und Männer entwickelt. 
Die Tabletten enthalten eine spezielle Zusam-
mensetzung aus Cholin zur Unterstützung der 
Fettverdauung, sinnvoll kombiniert mit einem 
hochwertigem Frischpflanzen-Artischockenblät-
terextrakt mit standardisiertem Gehalt an Cynarin 
sowie Vitamin B2 und B6 für den Energiestoff-
wechsel.

Cholin
Cholin ist natürlicherweise zum Beispiel in Pilzen, 
Blumenkohl oder Weizenkeimen enthalten und 
trägt zum Erhalt der normalen Leberfunktion so-
wie zum normalen Fettstoffwechsel bei. 

B-Vitamine
Die Vitamine B2 und B6 unterstützen den norma-
len Energiestoffwechsel und tragen zur Verringe-
rung von Ermüdung und Müdigkeit bei.

Artischockenextrakt
Die Artischocke ist ursprünglich im Mittelmeer-
raum beheimatet und unter den wissenschaftli-
chen Namen Cynara scolymnus bekannt. Sie ist 
ein beliebter Bestandteil einer gesunden Ernäh-
rung. Die Artischocke hat eine lange Geschichte 
als Mittel zur Unterstützung eines gesunden Ver-
dauungssystems.

Wichtige Tipps für eine gesunde Fettverdauung:
• Achten Sie auf eine gesunde Ernährung mit 
 viel Obst und Gemüse
• Verzichten Sie möglichst auf zu viel Zucker, 
 Salz und fettreiche Lebensmittel
• Trinken Sie ausreichend Flüssigkeit
• Sport und Bewegung halten die Verdauung 
 in Schwung

Qualität ist uns wichtig!
Als deutsches Unternehmen für Gesundheits-
produkte fühlen wir uns bei QUIRIS® höchsten 
Qualitätsansprüchen verpflichtet. Alle Produk-
te werden ständig und sorgfältig nach höchsten 
Qualitätsstandards kontrolliert, sind gut verträg-
lich und für eine Langzeitanwendung geeignet.

Besuchen Sie uns im Internet: www.quiris.de 

Wenn Sie Fragen oder Anregungen zu Hepacyn® 
haben, wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an 
Ihre Apotheke oder unseren Kundenservice: 

QUIRIS® Healthcare
Postfach 5131 · 33279 Gütersloh 

Telefon 05241/403-430
Telefax 05241/403-4311 
E-Mail info@hepacyn.de 

Hepacyn®
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