
BasenKraft®Original BIO 330 ml PZN 07321919 

Für nachhaltige Basen-Reserven 

 

Hildegards Geniestreich 
Besonders hochwertiger Ur-Dinkel, der Oberkulmer-Rotkorn, ist die Basis der 
BasenKraft®Original.  
Es ist ein Milchsäuregetränk, das durch seine Wertigkeit hervorsticht. Ergänzt mit 10 
ausgewählten Wildkräuterpflanzen, die Hildegard von Bingen empfiehlt. 

Purer Genuss 
Der Dinkel enthält Eigenschaften, die Hildegard beschreibt: „Der Dinkel ist für mich das beste 
Getreide. Er ist wärmer und stärker als andere Getreidesorten." BasenKraft®Original ist ein 
Allround-Talent - ein Getränk für jeden Tag. Den mild-säuerlich feinen Geschmack 
komplettiert natursüßer Apfelsaft. 

Ein Reichtum an Wildkräutern 
Mit Birke, Brennnessel, Galgant, Süßholz, Quitte, Sellerie, Ysop, Bertram, Kastanie, 
Wermut.  
 
Hildegard empfiehlt Mischungen aus Kräutern, die sich gegenseitig in ihrer Wertigkeit 
ergänzen und gemeinsam ihre außergewöhnlichen Charaktereigenschaften entfalten. 

Typ   
Alkoholfreies Milchsäuregetränk 

Menge   
330 ml BIO (DE-ÖKO-037)  

Flasche reicht etwa 21 Tage  

Verzehr   
Starten Sie mit BasenKraft! Original in den Tag: 
½ EL BasenKraft in lauwarmem Wasser morgens trinken 

Nährwertinformation 

BasenKraft! Original 
 
Alkoholfreies Milchsäuregetränk 
 
Hergestellt durch mehrwöchige Fermentation natürlicher Rohstoffe.  
Ein hochwertiges Bio-Lifestyle-Getränk, angenehm säuerlich im Geschmack. Zur 
Vollwerternährung gut geeignet.  
Mit 10 Hildegard von Bingen-Kräutern. 
 
330 ml  
 
Zutaten   
Wasser, Demeter-Dinkel-Vollkornbrot* (angekeimter Dinkel* 95%, Roggensauerteig*, 
Steinsalz), Birkenblätter*, Brennnessel*, Galgant*, Apfelsaft*, Quitte*, Süßholzwurzel*, 
Ysop*, Selleriekraut*, Bertram*, Edelkastanie*, Wermut* 
*= aus kontrolliert biologischem Anbau DE-ÖKO-037 
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Verzehr   
15 ml BasenKraft® Original (1 Esslöffel) in einem halben Glas Wasser verdünnt morgens 
trinken.  

Nährwertangaben pro 100 ml 
Energie 10,8 kJ/2,5 kcal 
Fett 0 g 
davon gesättigte Fettsäuren 0 g 
Kohlenhydrate 0,16 g 
davon Zucker 0,16 g 
Eiweiß 0,39 g 
Salz  0,1 g 
 
Hinweis  
Pasteurisiert. Abgefüllt in einer Lichtschutz-Glasflasche.  
Vor Gebrauch kräftig aufschütteln.  
Geöffnete Flasche kühl aufbewahren und innerhalb von 21 Tagen verbrauchen.   
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