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Nahrungsergänzungsmittel mit Cholin und Pflanzenextrakten 
 
Zutaten:  
Cholin Bitartrat, Grüner Tee Extrakt (Camellia sinensis, enthält 50 % EGCG), Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), Reismehl, Guarana Extrakt (enthält 22 % 
Koffein), Schwarzer Pfeffer Extrakt (enthält 95 % Piperin). 
 

  
 
Glutenfrei, lactosefrei, ohne künstliche Aromen, ohne Gentechnik, für Vegetarier und Veganer 
geeignet. 
 
Verzehrempfehlung:  
Täglich 3 x 1 Kapsel mit ausreichend Wasser verzehren. Am besten direkt nach einer Mahlzeit. 
 
Hinweise: 
Enthält Koffein (50 mg pro Tagesverzehrmenge). Eine Tagesdosis von 800 mg EGCG darf nicht 
überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit 
grünem Tee konsumiert werden. Sollte nicht von schwangeren oder 
stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden. 
Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise.  
 
Angaben zur Lagerung:  
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht über 25 
Grad und trocken lagern.  
 
Inhalt | Nennfüllmenge: 
90 Kapseln | 74,7 g 
 
Herstellungsland: 
Deutschland 
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