
Nährstoff
Inhalt pro Tagesverzehr 

(1 Tropfen)

Vitamin B12 Methylcobalamin 10 µg (400 %*)

 * nach Nährwertkennzeichnungsverordnung

b12liquid

sanguvit® b12liquid 
Nahrungsergänzungsmittel mit B12 
Methylcobalamin in flüssiger Form

Entscheidender Faktor für die Blutbil-
dung, die Funktion des Nervensystems 
sowie für den Energie- und Homocys-
teinstoffwechsel.

In aktiver Form als Methylcobalamin ist 
eine ausgezeichnete Bioverfügbarkeit für 
dieses „Coenzym“ gewährleistet.

Zentral ist für B12 die Funktion der Psy-
che, bei Ermüdung „unter die Arme“ zu 
greifen und die Funktion des Nervensys-
tems zu stabilisieren.

Durch die flüssige Form kann eine schnel-
le Resorption über die Mundschleimhaut 
erfolgen.

Veganer haben einen hohen Bedarf an 
dieser Ergänzung.

Verzehrempfehlung b12liquid
1 Tropfen in den Mund geben, kurz einwirken lassen und dann 
schlucken.

Zutaten
Vitamin B12 (Methylcobalamin), Wasser, Konservierungstoff: Ka-
liumsorbat.

Hinweise
Vegetarisch, glutenfrei, laktosefrei, fruktosefrei, hefefrei. 

Für Vegetarier und Veganer geeignet.

30 ml – PZN 12587080
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