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Produkt   Hepacyn®, Filmtabletten 

Artischockenextrakt, Vitamin B2, Vitamin B6 und Cholin − zur 
Unterstützung eines gesunden Fettstoffwechsels und einer normalen 
Leberfunktion 

 
Produktstatus   Nahrungsergänzungsmittel 
 
Pflichttext   nicht erforderlich  
 
Packungsgrößen   Packung mit 60 Filmtabletten (PZN 19096770) und  

120 Filmtabletten (PZN 19096706)  
 

Nettofüllmenge  60 Filmtabletten = 48 g e / 120 Filmtabletten = 96 g e  
  
Abgabevorschrift  freiverkäuflich 

 

Nährwerte 

Zusammensetzung Pro 
Tagesportion 
(= 2 Tabletten) 

% NRV* 
Referenzmenge 

Cholin 82,5 mg ** 

Frischpflanzen- 
Artischocken- 
blätterextrakt, 
 davon Cynarin 

640 mg 
 
 
  64 mg 

** 

Vitamin B2  

(Ribovlavin) 

1,40 mg 100%  

Vitamin B6 1,40 mg 100% 

 
* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 für 
Erwachsene. 
** keine Empfehlungen vorhanden 

 
Zutaten Frischpflanzen-Artischockenblätterextrakt (10% Cynarin) (40%), 

Füllstoff: mikrokristalline Cellulose, Maisstärke; Cholinhydrogentartrat  
(12%); Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Hydroxypropylcellulose, Reisstärke; Trennmittel: Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren (pflanzlich), Siliciumdioxid; Pyridoxinhydrochlorid 
(Vitamin B6), Riboflavin (Vitamin B2); Farbstoffe: Calciumcarbonat, 
Riboflavin 

 
Zubereitungsempfehlung Erwachsene nehmen 1-mal täglich 2 Filmtabletten zu einer Mahlzeit 

mit reichlich Wasser unzerkaut ein. 
 
Lagerung Trocken und nicht über 25 °C lagern. Vor direkter 

Sonneneinstrahlung schützen. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. 

 
Haltbarkeit Das Mindesthaltbarkeitsdatum dieser Packung ist auf der 

Faltschachtel und auf der Durchdrückverpackung aufgedruckt. 
Verwenden Sie den Inhalt nicht mehr nach diesem Datum. 
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Hinweise Die empfohlene tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern aufbewahren. 

 
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet. 
Bei Allergie gegen Korbblütler sollte vorsichtshalber auf eine 
Einnahme verzichtet werden. 

 
Glutenfrei, Vegan, Laktosefrei, Hefefrei, Sojafrei 

 
Herstelleranschrift  QUIRIS® Healthcare    

Postfach 5131  
33334 Gütersloh  

 
____________________________________________________________________________
  
 
Für einen gesunden Fettstoffwechsel und einer gesunden Leberfunktion 
 
Hepacyn® ist eine spezielle Kombination aus zwei B-Vitaminen, Cholin und cynarinhaltigem 
Artischockenblätterextrakt zur Ergänzung Ihrer täglichen Ernährung. Die Mikronährstoffe in 
Hepacyn® leisten auf unterschiedliche Art und Weise ihren Beitrag zum gesunden Fettstoffwechsel 
und einer gesunden Leberfunktion und damit Ihrem Wohlbefinden: 
 

• Cholin trägt zum Erhalt der normalen Leberfunktion sowie zum normalen 
Fettstoffwechsel bei. 

• Die Vitamine B2 und B6 unterstützen den normalen Energiestoffwechsel und tragen zur 
Verringerung von Ermüdung und Müdigkeit bei. 
 

 
Frischpflanzenextrakt aus der Artischocke 
 
Bei der Auswahl von Pflanzenextrakten gibt es große Unterschiede. Frischpflanzenextrakte aus 
der Artischocke, wie in Hepacyn®, haben beispielsweise eine Reihe von Vorteilen gegenüber 
Trockenextrakten. Der Erhalt von Nährstoffen steht dabei an erster Stelle. Da der 
Artischockenextrakt umgehend nach der Ernte weiterverarbeitet wird und einen besonders 
schonenden Trocknungsprozess durchläuft, wird sichergestellt, dass die hitzeempfindlichen 
Inhaltsstoffe bewahrt werden. 
 
Cholin für die Leber 
 

Cholin ist ein essenzieller Nährstoff, der eine wichtige Rolle im Leber- und Fettstoffwechsel spielt. 
Cholin ist für den Lipidtransport und -metabolismus in der Leber unverzichtbar. Es unterstützt die 
Synthese von VLDL, die Fette aus der Leber transportieren. Ein Cholinmangel kann zu 
Fettansammlungen in der Leber führen. Ein ausreichender Cholinspiegel zudem somit die 
effiziente Fettverwertung. 
 
B-Vitamine für den Stoffwechsel 
 
Vitamin B2 (Riboflavin) und Vitamin B6 (Pyridoxin) sind essenziell für den Energiestoffwechsel. Sie 
unterstützen die effiziente Umwandlung von Nährstoffen in nutzbare Energie. 
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Qualität ist uns wichtig! 
 
Als deutsches Unternehmen für Gesundheitsprodukte fühlen wir uns bei QUIRIS®  
höchsten Qualitätsansprüchen verpflichtet. Alle Produkte werden nach dem neuesten 
wissenschaftlichen Kenntnisstand in Deutschland entwickelt und hergestellt, ständig und sorgfältig 
nach höchsten Qualitätsstandards kontrolliert, sind gut verträglich und für eine Langzeitanwendung 
geeignet. Wir achten auf eine sinnvolle Zusammensetzung und Kombination der einzelnen 
Inhaltsstoffe, damit diese möglichst optimal Ihren Bedürfnissen gerecht werden. 
 
Für Ihre Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung: 
 
Telefon: 05241 / 403-430 
Telefax: 05241 / 403-4311 
 
E-Mail: info@quiris.de 
www.quiris.de 
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