
For you eHealth Bitterkräuter Tropfen 
 

Hersteller: for you eHealth 
Kategorie: Lebensmittel 
PZN: 17638959  
Inhalt: 50ml 
 

Bitterkräuter Tropfen nach der Rezeptur der Hildegard von Bingen mit 8 ausgesuchten Naturkräutern 

in Apfelessig gelöst 

 

Produktkurztext: 

•     100% NATÜRLICH & OHNE ZUCKER: Unser Bitterkräuter Tropfen werden sorgfältig in 

Deutschland hergestellt. Es werden reine Vollspektrum-Extrakte von Kräutern und Pflanzen 

verwendet, welche in hochwertigem Apfelessig gelöst werden. Zur Lösung der Extrakte 

benötigen wir keinen Alkohol. 

•     0 % ALKOHOL: Unsere Tropfen sind alkoholfrei. Dafür stecken in unseren hochdosierten 

Bittertropfen jede Menge Bitterstoffe aus 8 wertvollen Kräutern und Pflanzen – inspiriert 

durch Hildegard von Bingen. Altbewährt und echt gut. 

•      PERFEKT NACH DEM ESSEN: Der Gehalt an Bitterstoffen in vielen Nahrungsmitteln ist 

inzwischen gering. Das Bitter-Elixir bietet eine gute Möglichkeit, Bitterstoffe wieder bewusst 

und praktikabel in die Ernährung zu integrieren. 

•           ERFOLGREICH GEGEN HEIßHUNGER: Wenn Dich mal wieder der Heißhunger auf Junk-

Food oder Süßes packt, probier es mal mit Bittertropfen. Der Bitterstoff kann Wunder wirken. 

•      for you DEIN GESUNDHEITSPARTNER: Wir arbeiten immer mit lizenzierten 

Markenrohstoffen mit bester Bioverfügbarkeit und minimieren die Verwendung von 

Zusatzstoffen. Unsere Produkte sind frei von Schwermetallen & Gentechnik. Alle unsere 

Produkte werden in HACCP- und GMP-zertifizierten Betrieben in Deutschland hergestellt. 
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bitterkräuter Tropfen 

Bittertropfen mit 8 ausgewählten 

Kräuterextrakten gelöst in Apfelessig 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bittertropfen mit Kräuterextrakten gelöst in Apfelessig. 

• Ausgewählte Kräuter mit natürlichen Bitterstoffen. 

• Regen eine gesunde Verdauung an. 

• Fördern das allgemeine Wohlbefinden. 

• Tragen zur Regulierung des Appetits bei. 

• Ohne Alkohol, gelöst in Apfelessig 

Die Bittertropfen schmecken angenehm bitter, mit einer Apfelessig-Fruchtnote. 

Inhalt: 50 ml (1.200 Tropfen = 40 Tagesportionen) 

Umweltfreundliche Glasverpackung, Etiketten aus Steinmehl 
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Bittertropfen mit ausgewählten Kräutern 

Eigentlich in Vergessenheit geraten Erleben Bitterstoffe gerade ein großes Comeback und ersetzen 

den Espresso oder das süße Dessert nach dem Essen. Gut so, denn die in den Kräutern enthaltenen 

Bitterstoffe regen den gesamten Verdauungsorganismus an und fördern die Produktion von 

Verdauungsenzymen und -säften. Diese Verdauungssäfte helfen die Nahrung bereits im Mund und 

auch im Darm besser zu zersetzen und schneller zu verdauen. Ein Wohlfühl-Faktor für unseren 

gesamten Körper, denn davon profitieren auch Leber, Galle und Bauchspeicheldrüse. Eine gute 

Verdauung ist darüber hinaus die Basis für ein gutes Immunsystem. Bitterstoffen wird auch eine 

positive Wirkung auf die Appetitregulierung zugeschrieben – vor allem was die Lust auf Süßes nach 

dem Essen oder den abendlichen Heißhunger angeht. 

Wir Menschen besitzen 5 Geschmackssinne, süß, sauer, salzig, bitter und umami (fleischig). In unserer 

modernen Ernährung sind wir vor allem an Süßes und Salziges gewöhnt, während Bitter immer mehr 

von unserem Speiseplan verdrängt wurde. Nicht zuletzt durch die Industrie, welche aus 

Lebensmitteln den natürlich bitteren Geschmack herausgezüchtet hat. Wir sollten uns bewusst 

machen, dass unser Geschmack nicht mehr im Urzustand ist. Um von den gesundheitlichen Vorteilen 

zur profitieren, sollten wir wieder öfter Bitter essen. Die Bittertropfen können kurz vor dem Essen 

eingenommen werden, um den Speichelfluss bzw. die Verdauung anzuregen. Die Bitterkräuter 

können auch direkt nach dem Essen eingenommen werden, um Völlegefühl und der Lust auf Süßes 

vorzubeugen, ideal nach einer deftigen Mahlzeit. Bittertropfen können auch bei Heißhunger z.B. 

abends Abhilfe schaffen, mit der Pipette sind sie einfach zu dosieren und auch ideal für unterwegs. 

Die Bittertropfen schmecken angenehm bitter, mit einer Apfelessig-Fruchtnote. 

Unser Bitterkräuter Tropfen werden sorgfältig in Deutschland hergestellt. Es werden reine 

Vollspektrum-Extrakte von Kräutern und Pflanzen verwendet, welche in hochwertigem Apfelessig 

gelöst werden. Zur Lösung der Extrakte benötigen wir keinen Alkohol. Mit der integrieren Pipette 

einfach zu dosieren, auch für unterwegs. 
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Verzehrempfehlung: 

Dreimal täglich jeweils 10 Tropfen (= 0,87 ml/Tag) vor oder nach dem Essen auf der Zunge zergehen 

lassen oder auf einen Teelöffel geben. 

Warnhinweise: 

Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Produkt außerhalb der 

Reichweite von kleinen Kindern lagern. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise.  

Inhaltsstoffe: 

Wasser, Glycerin, Apfelessig (8 %), Enzianwurzelextrakt, Wermutextrakt, Löwenzahnwurzelextrakt, 

Schwarzkümmelextrakt, Schafgarbenextrakt, Angelikawurzelextrakt, Lavendelextrakt, 

Fenchelsamenextrakt. 

 

 

© Copyright Gebrauchs.info




