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Verpflichtende Informationen gem. VO (EU) 1169/2011 (LMIV) und Nahrungs-
ergänzungsmittelverordnung (NemV) über vorverpackte Lebensmittel, die 
durch Einsatz von Fernkommunikationstechniken zum Verkauf angeboten 

werden 
 
 

 
Produkt: EUNOVA® MULTIVITAMIN VivaChrono, 2 x 30 Tabletten 
 

 
PZN: 18442891 
 

 
Bezeichnung des Lebensmittels (gem. Art. 9 (1) a) LMIV): 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen abgestimmt auf den Biorhythmus 
 
 
Zutatenverzeichnis (gem. Art. 9 (1) b) LMIV): 
Morgen-Tablette  
Zutaten: Füllstoffe Mikrokristalline Cellulose und Calciumcarbonat; Vitamin C (L-Ascorbinsäure); 
Festigungsmittel Hydroxypropylmethylcellulose; DL-alpha-Tocopherylacetat; Trennmittel Vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose; Festigungsmittel Hydroxypropylcellulose; Zink (Zinkgluconat); 
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Vitamin D (Cholecalciferol); Farbstoff Eisenoxide 
und Eisenhydroxide; Überzugsmittel Speisefettsäuren; Trennmittel Siliciumdioxid; Vitamin B12 
(Cyanocobalamin); Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid); Vitamin B2 (Natrium-Riboflavin 5‘-Phosphat); 
Vitamin K (Phyllochinon). 
 
Abend-Tablette  
Zutaten: Füllstoff Mikrokristalline Cellulose; Magnesium (Magnesiumoxid); Trennmittel 
Polyvinylpolypyrrolidon; Festigungsmittel Polyvinylpyrrolidon; Niacin (Nicotinamid); Trennmittel 
Vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose; Spirulinakonzentrat; Festigungsmittel 
Hydroxypropylcellulose und Hydroxypropylmethylcellulose; Pantothensäure (Calcium-D-
pantothenat); Zink (Zinkoxid); Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid und 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid); Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure); Selen (Natriumselenit); Biotin (D-Biotin). 
 
 
Nettofüllmenge (gem. Art. 9 (1) e) LMIV): 
1 x 30 Morgen-Tabletten à 820 mg = 24,6 g  
1 x 30 Abend-Tabletten à 750 mg = 22,5 g  
60 Tabletten = 47,1 g  
  
 
Anweisungen für Aufbewahrung und/oder Verwendung (gem. Art. 9 (1) g) LMIV): 
Die Blister im Umkarton aufbewahren, um den Inhalt vor Licht und Wärme zu schützen.  
Nicht über 25°C lagern. 
 
 
Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (gem. Art. 9 (1) h) LMIV): 
STADA Consumer Health Deutschland GmbH, Stadastraße 2-18, 61118 Bad Vilbel 
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Empfohlene tägliche Verzehrsmenge (gem. § 4 (2) 2 NemV): 
Erwachsene: Eine gelb-weiße Morgentablette vor dem Frühstück und eine blau-weiße Abendtablette 
frühestens eine Stunde nach der letzten Mahlzeit verzehren. 
 
 
(Warn-)Hinweise (gem. § 4 (2) 3, 4 und 5 NemV): 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. 
Schwangere Frauen sollten aufgrund des Nicotinamidgehaltes auf den Verzehr des Produktes 
verzichten. Personen, die gerinnungshemmende Medikamente einnehmen, sollten vor dem Verzehr 
von Vitamin K-haltigen Nahrungsergänzungsmitteln ärztlichen Rat einholen. Auf die Einnahme 
weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel ist zu verzichten. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Nährwertkennzeichnung der wertgebenden Inhaltsstoffe (gem. § 4 (3) NemV): 
 

Zusammensetzung Pro Tablette  % der Tageszufuhr 
(pro Tablette)* 

Morgen Tablette  
Vitamin A 160 µg RE 20 
Vitamin D 15 µg (600 I.E.) 300 
Vitamin E 15 mg α-TE 125 
Vitamin K 40 µg 53 
Vitamin C 100 mg 125 
Riboflavin 1,4 mg 100 
Vitamin B6 3,0 mg 214 
Vitamin B12 4,0 µg 160 
   
Abend Tablette  
Thiamin 1,1 mg 100 
Niacin 30 mg NE 188 
Folsäure 150 µg 75 
Biotin 40 µg 80 
Pantothensäure 5,0 mg 83 
Magnesium 75,0 mg 20 
Zink 5,0 mg 50 
Selen 30 µg 55 

*Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung 
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