
43,5 g = 60 Kapseln

Zutaten: Omega-3-Fettsäuren (aus Fisch) 85 %, Gelatine (aus Fisch), Feuchthaltemittel: 
Glycerin, Antioxidationsmittel: Alpha-Tocopherol.

Verzehrsempfehlung: Täglich zwei Kapseln unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit ein-
nehmen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die 
Omega-3-Fettsäuren EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Die positive 
Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von mindestens 250 mg EPA und DHA 
ein, die durch den Verzehr von OMEGA-3 TRB® gedeckt werden kann. DHA trägt zur 
Erhaltung der normalen Sehkraft und Gehirnfunktion bei. Die positive Wirkung stellt sich 
bei einer täglichen Aufnahme von mindestens 250 mg DHA ein, die durch den Verzehr 
von OMEGA-3 TRB® gedeckt werden kann.

Aufbewahrung: Trocken, bei 15–25 °C und außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.

PZN: 11486135

Nährstoffe und sonstige Stoffe mit ernährungs
spezifischer oder physiologischer Wirkung

Zwei Kapseln % NRV*

Omega-3-Fettsäuren, davon:
– Eicosapentaensäure (EPA)
– Docosahexaensäure (DHA)

850 mg
510 mg
340 mg

―
―
―

Vitamin E 2 mg α-TE 16,7 %

* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011

Gebrauchsinformation

OMEGA-3 TRB®: Nahrungsergänzungsmittel 
mit Omega-3-Fettsäuren und Vitamin E
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