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Datum Serie PZN 
Anza

hl 
Darr. 

Größe 
(Gewicht) 

Bezeichnung AVK 

Text 
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten, 

Qualitätsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ), 
Alle Packungsgrößen: mit PZN einer Serie)) 

2014-11 naturafit 10297389 700 Kapseln 700 Kps 
(=417,7 g) 

naturafit 
Enzyme Plus 

144,95 

Enzyme sind Eiweißstoffe, die allen Organismen, ob Mensch, Tier oder 
Pflanze, das Leben ermöglichen. Sie steuern alle Stoffwechselvorgänge 
im Körper. Jedes Enzym hat dabei seine ganz bestimmte Aufgabe. 
Jeder Gedanke, jede Körperregung wird durch chemische Vorgänge 
hervorgerufen, die von ganz bestimmten Enzymen gesteuert werden. In 
der Fachliteratur wird auch beschrieben, dass bestimmte Enzyme bei 
entzündlichen Prozessen zur Besserung beitragen. 
Besonders sind hier Bromelain und das Papain zu nennen, die hier in 
einer magensaftresistenden Kapsel eingebettet sind. 
 
Inhalt pro 6 Kapseln (Tagesempfehlung): 
1200 mg Bromelain natürlich (= 3.000 FIP-Einheiten);  
60 mg Ananaspulver; 
360 mg Papain natürlich (= 196.000 USP-Einheiten);  
60 mg Papaya-Pulver; 
600 mg Buchweizen-Extrakt;  
120 mg Citrusbioflavonoide;  
3,0 mg Vitamin B1; 
3,6 mg Vitamin B2;  
3,6 mg Vitamin B6;  
9 μg Vitamin B12;  
600 μg Folsäure 
 
Zutaten: Bromelain natürlich, Füllstoffe Maltodextrin und mikrokristalline 
Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose, Citrus-Extrakt (enthält 
Citrusbioflavonoide), Papain natürlich, Buchweizenextrakt (enthält 
Rutin), Ananaspulver, Füllstoff getrockneter Glucosesirup, 
Papayapulver, Vitamin B6-HCl, Vitamin B2, 
Vitamin B1-HCl, Folsäure, Füllstoff Natriumcitrat, Vitamin B12, 
Stabilisator Gellan 
 
700 Kps = 417,7 g 
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Frei von Gelatine 
Frei von Lactose 
Frei von Gluten 
Frei von Farbstoffen 
Ohne Zusatz von 
Konservierungsstoffen 
Pflanzliche Kapselhülle 
mit verzögerter Freisetzung; 
darmlöslich 
 

Qualitätsgeprüft 
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen  
  
Hergestellt in Deutschland  
 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
 
Packungsgrößen: 
30 Kapseln: Art. Nr. / PZN 10297314 
60 Kapseln: Art. Nr. / PZN 10297320 
120 Kapseln: Art. Nr. / PZN 10297343 
240 Kapseln: Art. Nr. / PZN 10297366 
700 Kapseln: Art. Nr. / PZN 10297389 

 




