
Zink-C
Toffees mit Orangengeschmack

Inhalt 
30 St. / Toffees
PZN 5571598
UVP 17,50 €

60 St. / Toffees
PZN 5348452
UVP 31,50 €

Verzehrempfehlung 
1 Toffee / Tag

Ohne 
künstliche Aromen, künstliche Konservierung, künstliche Farbstoffe,
Gentechnik

Frei von 
Sorbit, Laktose, Gluten, Hefe, Erdnussöl, Sojaprotein/-lezithin

Wohltuend für Rachen und Hals.
Burgerstein Zink-C sind schmackhafte Toffees zum Lutschen mit Zink, Vitamin
C und feinem Orangenaroma. Über die Schleimhäute können Zink und Vitamin
C bestens aufgenommen werden. Beide Mikronährstoffe unterstützen die
normale Funktion des Immunsystems.

Zink und Vitamin C – eine über Jahren bewährte Kombination. Gerade in den
kalten Wintermonaten ist unser Immunsystem auf Hilfe angewiesen. Trockene
Heizungsluft, viele Personen auf engem Raum, das ist oft der Nährboden für
Grippe & co. Aber man kann täglich vorbeugen - mit den schmackhaften,  nach
Orange schmeckenden Zink-C Toffees. Sie unterstützen das Immunsystem
optimal und tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Sie
sind einzeln verpackt, daher auch gut für unterwegs (Schule, Büro, Freizeit) und
schon für Kinder ab 4 Jahren empfohlen und geeignet. 

Das Immunsystem wird tagtäglich von den unterschiedlichsten Viren und
Bakterien heimgesucht - das Immunsystem muss daher auf Hochtouren
arbeiten. Die Kleinsten und die Generation 50+ benötigen aber ein ganz
besonders gut funktionierendes Immunsystem, damit es sie vor den
Erkrankungen, vor allem in der kalten Jahreszeit, unterstützt, die Infekte nicht
mehrmals auftreten und den Organismus schwächen. Bei  Kleinkindern ist das
Immunsystem noch nicht fertig ausgebildet und mit steigendem Alter läßt die
Immunabwehr leider oft nach. So setzt die Immunreaktion bei älteren ...

Zink-C
Toffees mit Orangengeschmack

Zink-C Toffees unterstützt...

… mit 10 mg Zink und 80 mg Vitamin C
… Kinder ab 4 Jahren und Erwachsene
… das Immunsystem während des ganzen Jahres
… mit einer praktischen Toffee-Form – einzeln verpackt – ideal für
unterwegs
… mit einer einzigartigen Darreichungsform
Durch das Kauen oder Lutschen werden die Wirkstoffe werden rasch
über die Mund- und Rachenschleimhaut freigesetzt
… mit herrlichem Orangengeschmack

Das Immunsystem ist die "Gesundheitspolizei des Körpers", es überwacht
die körpereigenen Vorgänge und reguliert, wo es benötigt wird. Eine nicht
ausreichende Abwehrfunktion kann mehrere Gründe haben: z.B. eine
überstandene Krankheit oder die Einnahme von bestimmten
Medikamenten, die den Organismus anfällig machen. Aber auch ein
ungesunder Lebensstil kann den Körper schwächen - da gilt es,
vorzusorgen. 

Für beide Mikronährstoffe ist wissenschaftlich anerkannt, dass sie wichtig
sind für ein gesundes und gut funktionierendes Immunsystem. Daneben
sind sie aber auch an vielen weiteren Funktionen im Körper beteiligt. Zink
hilft deshalb so effektiv bei der Erkältungsbekämpfung, weil es verhindert,
dass sich die Schnupfenviren an Wirtszellen in der Nasenschleimhaut
anheften – es verdrängt sie einfach, indem es sich dort selbst andockt. Es
hemmt außerdem das Wachstum der Schnupfenviren und bremst die
Vermehrung der Erreger. Durch den hohen Verbrauch sinkt bei einer
aufkommenden Erkältung der Vitamin C-Spiegel mitunter drastisch ab.
Damit in diesem Fall nicht auch unsere Immunabwehr in die Knie geht, ist
es sinnvoll, bei einer beginnenden Erkältung schnell mit hohen Dosen
Vitamin C Unterstützung zu leisten. Vitamin C und Zink sind daher vor
allem für ihre Rolle in der Immunabwehr bekannt. Sie sind aber nicht nur in
der Erkältungszeit für das Immunsystem unverzichtbar: Das Vitamin und
das Spurenelement sind ein starkes Duo gegen freie Radikale und
unterstützen die Abwehr bei oxidativem Stress.

 

 

*NRV = Referenzmenge für die tägliche Zufuhr nach EU-Lebensmittel- informationsverordnung (LMIV)

Nährwerte
Pro Tagesportion

(1 Toffee)
NRV*

Vitamin C 80,00 mg 100%

Zink 10,00 mg 100%

Energie kJ 70,00 kJ -

Energie kcal 17,00 kcal -

Kohlenhydrate 3,40 g -

davon Zucker 3,40 g -

Broteinheiten (1BE ?12 g Kohlenhydraten) 0,29 -

Zutaten: Zucker, Glukosesirup, Wasser, Kokosöl, Speisegelatine (vom Schwein), L-Ascorbinsäure, Zinkcitrat, Orangensaftkonzentrat, Aroma (Orange), Farbstoff (Beta-Carotin).

Zusätzliche Informationen: Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. Eine ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern und bei Raumtemperatur lagern - bitte beachten Sie die
entsprechenden Packungshinweise. | UVP: unverbindlicher Verbraucher Preis.
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