
Produktdatenblatt 

 

Name 
Marke: Botanicy 
Produkt: GEHIRN AKTIV Complex 

 

Informationen 

Anbieter Feelgood Shop B.V. 

Inhalt netto 60 Kapseln, 33 gr. 

Artikelnr. A476 
EAN 4260408794765 

PZN 17504489 

 

Pflichtangaben LMIV 
 

Koffeinhaltiges Nahrungsergänzungsmittel 
Kapseln mit Pflanzenextrakten und Vitaminen. 
 

Zutaten: Bluenesse® Zitronenmelisse Extrakt (Melissa officinalis (L.)), Füllstoff: Mikrokristalline 
Cellulose, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Gama-Amino-Buttersäure (GABA), Rhodiola 
Rosea Extrakt, Grüner Tee Extrakt (Camelia Sinensis L.), Guarana Extrakt (Paullinia cupana), 
Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Calcium-D-Pantothenat, Siliziumdioxid, 
Pyridoxinhydrochlorid, Pteroylmonoglutaminsäure. 
 

Nährwertdeklaration 
 

Menge pro Tagesverzehrmenge                                    (2 Kapseln) % NRV* 

Bluenesse® Zitronenmelisse Extrakt 300 mg  ** 

Gama-Amino-Buttersäure (GABA) 10 mg ** 
Rhodiola Rosea Extrakt 50 mg ** 

Grüner Tee Extrakt 
- enthält Polyphenole 
- enthält EGCG 

50 mg 
45 mg 
20 mg 

** 
** 
** 

Guarana Frucht Extrakt 
- enthält Koffein 

50 mg 
11 mg 

** 
** 

Pantothensäure 6 mg 100% 

Vitamin B6 1,4 mg 100% 

Folsäure 100 µg 50% 

 
* NRV (nutrient reference values), % der empfohlenen Referenzmenge für die tägliche Zufuhr 
eines durchschnittlichen Erwachsenen gemäß Verordnung 1169/2011 
** LMIV Empfehlung nicht festgelegt 
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Verzehrempfehlung: Erwachsene verzehren als Nahrungsergänzungsmittel 1 Kapsel täglich mit 
ausreichend Flüssigkeit. Am besten eignet sich die Einnahme zu einer Hauptmahlzeit. 

Hinweis: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Kühl, trocken und lichtgeschützt lagern.  
 
Enthält Koffein (in Guarana). Für Kinder und schwangere Frauen nicht empfohlen (5,5 mg 
Koffein/Kapsel). Sie sollten dieses Mittel spätestens um 17.00 Uhr einnehmen um 
Einschlafprobleme zu vermeiden. 
 
Der Verzehr von Produkten mit Rhodiola Rosea (Rosenwurz) ist nicht geeignet für Personen, die 
unter einer bipolaren Störung (manische Depression) leiden. 
 
Verkauf durch: 
Feelgood Shop B.V. Postbus 3409,  
5902 RK Venlo. Niederlande 
www.feelgood-shop.com 
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