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Aminosäure Vitamin

GPH Kapseln

Packungsgrößen:

Anwendungsgebiete:

Verzehrempfehlung:

Zusammensetzung:

Produktbeschreibung:

 

90 08124 00131 7 60 Kapseln 36 g

90 08124 00132 4 120 Kapseln 72 g

90 08124 02906 9 180 Kapseln 109 g

90 08124 02907 6 360 Kapseln 218 g

90 08124 02908 3 750 Kapseln 455 g

90 08124 02909 0 1750 Kapseln 1062 g

EAN  Inhalt

Glycin, L-Methionin, L-Phenylalanin; Gelatine**; Farbstoffe**: 
Eisenoxide und Eisenhydroxide, Chinolingelb***, Karmesin***; 
Ascorbinsäure, Myo-Inositol, Nicotinsäureamid, Pyridoxin 
HCl, Riboflavin-5-Natriumphosphat, Thiamin HCl, Biotin
**Kapselhülle;
***Kann Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern 
beeinträchtigen!

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit 
einnehmen.

3 Kapseln enthalten 1,08 mg Vitamin B1 (96 % NRV*), 
1,5 mg Vitamin B2 (105 % NRV*), 1,98 mg Vitamin B6 
(141 % NRV*), 15 mg Nicotinsäureamid (93 % NRV*), 
120 mg Vitamin C (150 % NRV*), 45 mg Inositol, 99 µg 
Biotin (198 % NRV*), 450 mg Glycin, 450 mg L-
Phenylalanin und 450 mg L-Methionin. 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

 

Eine Schlankheitskur ist eine Maßnahme 
zur Gewichtsreduktion, die mit einer verringerten 
Zufuhr an hochkalorischen Nahrungsmitteln und 
oft mit einer drastischen Reduktionskost 
einhergeht. Bei dieser speziellen Ernährungsweise 
kommt jedoch auch oft der Konsum von Vitaminen 
und essenziellen Aminosäuren zu kurz. Aber genau 
diese kleinen Helferlein müssen dem Stoffwechsel 
gänzlich zur Verfügung gestellt werden, damit er 
im vollen Umfang arbeiten und die unvorteilhaften 
Fettpolster in Energie umwandeln kann. Aminosäure 
Vitamin GPH Kapseln enthalten Myo-Inositol, die 
Aminosäuren Phenylalanin, Methionin und Glycin, 
sowie die zahlreichen Vitamine, die für eine 
lückenlose Versorgung benötigt werden. 

• Für eine optimale Versorgung
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