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FITNE Nährstoffkomplex
Immunsystem
Mit Vitamin C und Zink 
zur Unterstützung der  
Abwehrkräfte
Die ausreichende Versorgung mit 
Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen trägt zum Er- 
halt der Abwehrkräfte bei. Vitamin 
C und Zink tragen zur normalen 
Funktion des Immunsystems bei. 
Mit Reishi-Extrakt und Bioflavo-
noiden.
Die angegebene empfohlene 
Tagesportion darf nicht über-
schritten werden. Nahrungser-
gänzungsmittel stellen keinen 
Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Er-
nährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise dar. Für Kinder 

unerreichbar aufbewahren.

FITNE Nutrient  
complex

Immune 
System
With vitamin 
C and zinc 
to support 
the body’s 
defenses
The well-ba- 
lanced supply 

of vitamins, 
minerals and 

trace elements 
contributes to the 

maintenance of the 
body’s defenses. Vita- 

min C and zinc contrib-
ute to the normal function 

of the immune system.
With Reishi extract and biofla-
vonoids.
The recommended daily portion 
may not be exceeded. Food 
supplements should not be 
regarded as a replacement for 
a varied and balanced diet and 
a healthy lifestyle. Store out of 
reach of children.

PZN-7749735

FITNE Immunsystem
Nahrungsergänzungsmittel
FITNE Immune System
Food supplement
Zutaten/Ingredients:  
Quinoa-Keimlingspulver/quinoa 
sprout powder (42,5%), Über-
zugsmittel/coating agent: Hydro-
xypropylmethylcellulose, Natriu-
mascorbat/sodium ascorbate, 
Maltodextrin, Niacin, Pilzpulver/
mushroom powder, Reishi-Ex-
trakt/reishi extract (2,8%), d-alpha 
Tocopherylacetat/ d-alpha toco-
pheryl acetate, Calciumpanto-
thenat/calcium pantothenate, 
Mangangluconat/manganese 
gluconate, Zinkcitrat/zinc citra-
te, Dunaliellaalgenpulver/duna-
liella algae powder, Zitrusex-
trakt/citrus extract, pflanzliches 
Öl/vegetable oil, Pyridoxolhydro-
chlorid/pyridoxine hydrochlori-
de, Thiaminhydrochlorid/thiami-
ne hydrochloride, Riboflavin, 
Kupfer-II-gluconat/copper II 
gluconate, Trägerstoff Gummi 
arabicum/carrier substance: 
gum arabic, Folsäure/folic acid, 
Chrom-III-chlorid hexahydrat/ 
chromium III chloride hexahyd-
rate, Biotin, Natriummolybdat/
sodium molybdate, Natriumsele-
nat/sodium selenate, Phytome-
nadion/phytomenadione, Sac-
charose/sucrose, Cyanocobala-
min/cyanocobalamin.
Verzehrsempfehlung: 
2-mal täglich 2 Kapseln mit 
etwas Flüssigkeit verzehren.
Recommended use: 
2 capsules twice daily with 
plenty of fluids.
Mindestens haltbar bis Ende: 
siehe Bodenlasche/Best if  
used before end: see bottom flap
Inhalt/Contents:  
60 Kapseln/Capsules =  

21,2 g 
FITNE  
Gesundheit und Wellness GmbH 
Zur Kräuterwiese 
31020 Salzhemmendorf/Germany
www.fitne.de
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Best before end:/Batch No.:
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Immunsystem 
Nahrungsergänzungsmittel 
mit Vitaminen, Mineralstoffen  
und Spurenelementen

Immune System 
Food supplement with vitamins, 
minerals and trace elements

Nährstoffkomplex · Nutrient complex
Immunsystem · Immune System 

Orthomolekularer 
Nährstoffkomplex
Nahrungsergänzungsmittel
Orthomolecular  
nutrient complex
Food supplement 
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Immun 
system
Mit Vitamin C und Zink 
zur Unter stützung  
der Abwehrkräfte

Immune System
With vitamin C and  
zinc to support the  
body‘s defenses 

Glutenfrei · Laktosefrei · Vegan 
Gluten-free · Lactose-free · Vegan 

Hinweis: Kühl, trocken und lichtgeschützt  
in der Packung aufbewahren.
Note: Store in the package in a cool, dry location  
that is protected from light.
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PANMOL®-  
B-KOMPLEx

Nährstoffe/Nutrients 
 

pro Tagesportion  
(= 4 Kapseln)/per daily  
portion (= 4 capsules)

% der Refe-
renzmenge/ 

% of NRV* 
Biologisch aktive B-Vitamine aus Quinoa-Keimlingen/ 
Biologically-active B vitamins from quinoa sprouts  
(PANMOL®-B-KOMPLEX)  
Vitamin B1 (Thiamin) 4,55 mg 414
Vitamin B2 (Riboflavin) 4,69 mg 335
Niacin 56,7 mg 354
Pantothensäure/ Pantothenic acid 21,1 mg 352
Vitamin B6 (Pyridoxin) 6,62 mg 473
Biotin 167 µg 334
Folsäure/Folic acid 593  µg 296
Vitamin B12 (Cobalamine) 3,86 µg 154

Weitere Vitamine/Further Vitamins
Vitamin C 180 mg 225
Vitamin E 15 mg 125
Vitamin A (Beta-Carotin/beta-carotene) 167 µg 21
Vitamin K 60 µg 80
Vitamin D2 5 µg 100

Spurenelemente/Trace elements
Zink/ Zinc 5 mg 50
Mangan/Manganese 2 mg 100
Kupfer/Copper 500 µg 50
Molybdän/Molybdenum 60 µg 120
Selen/Selenium 50 µg 91
Chrom/Chromium 30 µg 75

Reishi Extrakt/Reishi extract 40 mg **
Bioflavonoide (aus Zitrusextrakt)/  
Bioflavonoids (from citrus extract) 5 mg **
*     nach VO (EU) Nr. 1169/11 über Lebensmittelinformation
**   keine Empfehlung vorhanden 
*     pursuant to Regulation 1169/11 on food information
**   no existing recommendations
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Diese Druckdaten sind urheberrechtlich geschützt. 
Sollten sie aus drucktechnischen Gründen verändert 
werden müssen, muss das in Abstimmung mit der 
Agentur „grüner bereich“ geschehen. Nach Abschluss 
des Druckauftrags sind die modifizierten Daten  
der Agentur „grüner bereich“ zur Verfügung zu stellen.  
Weitere Änderungen, z.B. Gestaltungsmodifikationen, 
bleiben der Agentur vorbehalten.




