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MITOCHONDRIEN-FORMULA

Nahrungsergänzungsmittel
aus Naturstoffen

mit Agaricus blazei murrill, 
Traubenkern-Extrakt (OPC), 

Curcuma und Vitaminen 

99,1 g  = 180 Kapseln Z
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Eine Marke der MITO Group
Plinganserstr. 51
81369 München
Vertrieb durch MITO-SHOP
Fon 089 / 74 11 84 36
Fax 089 / 74 11 84 38
info@mitoshop.de
www.mitoshop.de

Zutaten:
Erbsenprotein (33,30  %); Kapselhülle: Gelatine
Gr. 0; Vitamin C (L-Ascorbinsäure) (6,06 %); 
Lecithin (3,03 %); L-Carnitintartrat (2,42 %);
Curcuma-Pulver (2,42 %);  L-Glutathion (2,42 %); 
Shiitake (2,27 %); Maitake (2,27 %); Agari-
cus blazei murrill (2,27 %); Traubenkern-
Extrakt (1,82 %);  Alpha Liponsäure;  Vitamin E 
(d-α-Tocopherol) (1,51 %);  L-Valin; L-Leucin; 
L-Isoleucin; L-Carnosin; Coenzym Q10; Kali-
umcitrat; tri-Calciumcitrat - 4 Hydrat; L-Taurin; 
Vitamin B3 (Nicotinamid) (0,97 %); Resve-
ratrol-Extrakt;  Weizengras-Extrakt; Quercetin; 
Alginsäure (Natriumalginat); Orotsäure; Pan-
gamsäure; tri-Magnesiumcitrat; Zinkcitrat; 
Vitamin B5 (Calciumpantothenat) (0,19 %); 
Vitamin D3 (Cholecalciferol) (0,18 %); Mangan-
gluconat; Lutein; Vitamin B6 (Pyridoxin HCL);  
Vitamin B2 (Ribofl avin);  Vitamin B1 (Thiamin-
mononitrat); Folsäure; Vitamin A acetat; 
Natriummolybdat; Biotin; Vitamin K2 (MK 7);  
Vitamin B12 (Cyanocobalamin); Natriumsele-
nat; Chrom-(III)-Chlorid 6 Hydrat

Verzehrempfehlung:
Bitte nehmen Sie täglich 2 x 3 Kapseln mit 
ausreichend Flüssigkeit ein. Günstig ist der 
Verzehr mindestens 15 Minuten vor einer 
Mahlzeit mit etwa 200 ml stillem Wasser. 
Die angegebene empfohlene tägliche Ver-
zehrmenge darf nicht überschritten werden.
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* 300 % entspricht 600 I.E. (internationale Einheiten)

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis % RDA
Agaricus blazei murrill 75,00 mg
Alginsäure 25,00 mg
Alpha Liponsäure 55,00 mg
Biotin 300,00  μg 600,00
Chrom 29,00  μg 72,50
Coenzym Q10 (reduziert) 40,00 mg
Curcuma-Pulver 80,00 mg
Erbsenprotein 1100,00 mg
Folsäure 800,00  μg 400,00
L-Carnitin 54,40 mg
L-Carnosin 50,00 mg
Lecithin 100,00 mg
L-Glutathion (reduziert) 80,00 mg
L-Isoleucin 50,00 mg
L-Leucin 50,00 mg
L-Taurin 40,00 mg
Lutein 5,00 mg
L-Valin 50,00 mg
Maitake 75,00 mg
Mangan 1,25 mg 62,50
Molybdän 20,00  μg 40,00

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis % RDA
Orotsäure 22,50 mg
Pangamsäure 22,50 mg
Quercetin 25,00 mg
Resveratrol-Extrakt 30,00 mg
Selen 50,00  μg 90,91
Shiitake 75,00 mg
Traubenkern-Extrakt (95 % OPC) 57,00 mg
Vitamin A acetat 493,00  μg 61,63
Vitamin B1 (Thiaminmononitrat) 2,20 mg 200,00
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,80 mg 200,00
Vitamin B3 (Nicotinamid) 32,00 mg 200,00
Vitamin B5 (Calciumpantothenat) 6,03 mg 100,54
Vitamin B6 (Pyridoxin HCL) 2,80 mg 99,89
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 100,00  μg 4000,00
Vitamin C (L-Ascorbinsäure) 200,00 mg 250,00
Vitamin D3 (Cholecalciferol) 15,00  μg 300,00 *
Vitamin E (d-α-Tocopherol) 18,00 mg 150,00
Vitamin K2 (MK 7) 300,00  μg 400,00
Weizengras-Extrakt 30,00 mg
Zink 4,65 mg 46,50

Hinweise:
Nahrungsergänzungsmittel  
sollten nicht als Ersatz für 
eine ausgewogene und ab- 
wechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebens-
weise verwendet werden. 
Bitte lagern Sie das Produkt 
kühl, trocken und lichtge-
schützt.
Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern aufbe-
wahren.




