DER HEILGARTEN DER NATUR

Galgantwurzel Tropfen

+
@3 Produktbeschreibung:

Der Echte Galgant (Alpinia officinarum), auch Galgantwurzel, Kleiner Galgant, Gal-
gant oder Siam-Galgant genannt, gehort zu den Ingwergewdchsen (Zingibera-
ceae). Als Pflanzendroge wird gerne die getrocknete Wurzel (Galangae rhizoma)
verwendet, welche viele atherische Ole, aber auch Scharfstoffe und Flavonoide
aufweist. Die Galgantwurzel regt Verdauung an. Sie hat krampflésende, sowie
bakterien- und entzindungshemmend Effekte und wird bei Appetitlosigkeit, Ver-
dauungsbeschwerden, wie Bldhungen und Vollegefihl sowie bei leichten krampf-
artigen Beschwerden im Magen-Darm-Bereich verwendet.

Zusammensetzung:

Galgantwurzeltropfen enthalten einen hochwertigen wassrig/alkoholischen
Auszug aus Galgantwurzel, hergestellt laut Arzneibuch. Alkoholgehalt: 66 % Vol.

@ Verzehrempfehlung:

Bei Bedarf 2 - 3x 10 - 20 Tropfen verdiinnt mit einem Glas Wasser einnehmen.
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