
 

  ZINK CHELAT 
 
10 mg GPH Kapseln 
 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 1 x täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit einnehmen  
 
1 Kapsel enthält 10 mg Zink (100 % NRV*). 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 
 

Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 
 

V-0002 

Produktbeschreibung: 

Zink gehört zu den essentiellen Spurenelementen. Es kommt vor allem in Fleisch, Fisch, Geflügel, Getreide- und 
Milchprodukten vor. Dieses Spurenelement spielt im Stoffwechsel des Menschen eine wesentliche Rolle, weil es 
an einer Vielzahl von Reaktionen beteiligt ist.  

Zink trägt  
• zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel bei 
• zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei 
• zu einer normalen kognitiven Funktion bei 
• zu einer normalen DNA-Synthese bei 
• zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion bei 
• zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei 
• zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel bei 
• zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei 
• zu einer normalen Eiweißsynthese bei 
• zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und Haut bei 
• zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei 
• zur Erhaltung normaler Sehkraft bei 
• zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
• dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
und hat eine Funktion bei der Zellteilung. 
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Zink Chelat 10 mg GPH Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 05318 7 30 Kps.  17 g 
90 08124 05319 4 60 Kps.  34 g 
90 08124 05320 0 90 Kps.  52 g 
90 08124 05321 7 120 Kps.  69 g 
90 08124 05322 4 180 Kps. 104 g 
90 08124 05323 1  
90 08124 05324 8 
90 08124 05325 5 

360 Kps. 
750 Kps. 

1.750 Kps. 

209 g 
435 g 

1.017 g 
 

Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
 

Eine Nahrungsergänzung mit Zink kann sinnvoll sein, um Erkältungen vorzubeugen oder zu bekämpfen, das 
Immunsystem zu stärken, um Haut, Haare und Nägel zu stärken und um eine raschere Wundheilung zu erzielen. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Zinkbisglycinat oder auch Zink Glycinat Chelat genannt enthält 20 % Zink. Vitamin B6 liegt als Pyridoxin HCl 
vor und wird synthetisch hergestellt. Das Produkt enthält kein tierisches Ausgangsmaterial und ist BSE- und 
Gentechnikfrei. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
 
Inhaltsstoffe:  
Füllstoff: Mannit (Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken!); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der 
Kapselhülle: Titandioxid; Zinkbisglycinat (8 %) (Zinkbisglycinat, Zitronensäure, Siliciumdioxid) 
 
Referenzen: 
Health Claims Verordnung; VO (EU) Nr. 432/2012 der Kommission 
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