Einnahmeempfehlung: 1 Kapsel tgl. vor dem Schlafen
mit reichlich Fliissigkeit einnehmen.
Die empfohlene tagliche Einnahme enthalt:

Inhaltsstoffe | 1Kapsel | % NRV*
Rotes Reismehl fermentiert | 118,6 mg |
Monacoline ** [ 28mg |
Coenzym Q10 30mg -
Selen 30 ug 55%
Vitamin B6 0,6 mg 43%
* % Nahrstoffbezugswerte fiir die tagliche Zufuhr

nach VO 1169/2011/EU
** Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten
Uiblichen Schwankungen
Zutaten: Filllstoff: Reisstarke Extrakt; fermentiertes
Rotes Reismehl, Coenzym Q10 Pulver, Natriumselenat
(Selen), Pyridoxin HCI (Vitamin B6), Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzl. Kapselhtille)
monasan® GmbH - GrafstraRe 14 - 82335 Berg
DEUTSCHLAND - monasan.de - 0800 200 1818-0
Chargen-Nr./mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden
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Nahrungserganzungsmittel
mit fermentiertem Roten Reismehl
und Coenzym Q10, Selen, Vitamin B6

90 Kapseln - Inhalt: 30 g

Empfohlene Tagesdosis einhalten.
Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz
fiir eine ausgewogene und abwechslungsrei-
che Erndhrung und eine gesunde Lebenswei-
se. Fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.
Kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagern.
Vegan

Eine Tagesdosis von 3 mg Monacolinen

aus Rotschimmelreis oder mehr darf nicht
verzehrt werden. Das Produkt sollte nicht
von schwangeren oder stillenden Frauen,
Kindern unter 18 Jahren und Erwachse-

nen tiber 70 Jahren verzehrt werden. Bei
gesundheitlichen Beschwerden beim Verzehr
des Produkts ist ein arztlicher Rat einzu-
holen. Das Produkt ist nicht zu verzehren,
wenn bereits cholesterinsenkende Mittel
eingenommen werden oder bereits andere
Produkte, die Rotschimmelreis enthalten,
verzehrt werden.
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