e weit verbreiteten Nahrstoffe fallen in grofReren
llem bei fleischigen Fruchten wie Apfeln an.

nur teilweise verdaulich und somit eine pf

100% re i ubstanz.

-OPTIN ist bei zivilisationsbedingter
Bei zivi i nausgewogener Erndhrung zu e

Verzehrempfehlung:
Mittags und abends
FlUssigkeit verri

Ernahrung - 2 Teelsffel in mind. 0,2l

Inhalt: 200 g

Auch die’”Zumischung zu den Speisen selbst ist mdglich.

Langzeitgebrauch unbedenklich!

tin die Ha elangen lassen.

rungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine
ewogene und abwechslungsreiche Ernahrung verwendet
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