Gebrauchsinformation -

bitte sorgfaltig lesen!

®

Gegen-Pickel Reinigungscreme

Medizinische Gesichtspflege bei zu Akne
neigender Haut. Besonders innovative
Rezeptur mit hochreinem MicroSilber und
Laurinsdure.

Was ist Akne?

Akne ist eine der am haufigsten auftretenden
Hautkrankheiten, die sich zum Beispiel auf-
grund von hormonellen Veranderungen zeigen
kann. Akne tritt hdufig in Hautregionen mit
vielen Talgdriisen wie dem Gesicht, dem
Nacken, dem Ricken, den Oberarmen und
an den Schultern auf. Eine Talgdrisentber-
funktion férdert die Wachstumsbedingungen
des Akne-Bakteriums Propionibacterium
acnes. Die charakteristischen Symptome sind
Papeln, Pusteln und Rétungen.

Wie sollte zu Akne neigende Haut gepflegt
werden?

Zur optimalen Hautpflege bei zu Akne neigen-
der Haut ist eine pH-hautneutrale Gesichts-
reinigung mit milden Tensiden in Form einer
Reinigungslotion oder Reinigungscreme zu
empfehlen. Um den natirlichen Saureschutz-
mantel der Haut zu starken und die Haut vor
dem Austrocknen zu schiitzen, sollte das
Gesicht nur bis zu zweimal taglich gereinigt
werden. Nach dem Waschvorgang ist zur
Gesichtspflege eine Feuchtigkeitscreme
geeignet.

Wie wirkt die SOS Gegen-Pickel Reini-
gungscreme?

SOS Gegen-Pickel Reinigungscreme wurde
speziell fir zu Akne neigende Haut ent-
wickelt, um die Haut porentief zu reinigen
und Pickeln und Mitessern vorzubeugen.
Die milde Reinigungscreme hat eine sehr
ergiebige Rezeptur und ist auch fir zu Spat-
akne neigende Haut geeignet.

SOS Gegen-Pickel Reinigungscreme ent-
halt MicroSilber und Laurinséure. Micro-
Silber besitzt eine lokale antimikrobielle
Wirkung indem es kleine Mengen Silber-
ionen abgibt. Laurinséure ist eine gesattigte
Fettsdure natirlichen Ursprungs und ist
bekannt fir eine antimikrobielle Wirkung
gegen das aknefdérdernde Bakterium
Propionibacterium acnes.

Wie wende ich die SOS Gegen-Pickel
Reinigungscreme an?

SOS Gegen-Pickel Gesichtscreme ist fir
die tagliche Anwendung morgens und
abends vor der Pflege zur porentiefen
Reinigung der Haut entwickelt. Bei der
Anwendung die Reinigungscreme mit
ausreichend Wasser in der Hand aufschau-
men, auf dem angefeuchteten Gesicht
einmassieren und anschlieBend griindlich
mit Wasser abspdlen.

Wie vertraglich ist die SOS Gegen-Pickel
Reinigungscreme?

Die Hautvertraglichkeit der SOS Gegen-
Pickel Reinigungscreme wurde dermatolo-
gisch getestet und mit sehr gut bewertet.

SOS Gegen-Pickel Reinigungscreme ist
pH-hautneutral.

Ingredients:

Aqua, Sodium C12-18 Alkyl Sulfate, Di-
sodium Lauryl Sulfosuccinate, Citric Acid,
Phenoxyethanol, Cocamidopropy! Betaine,
Parfum, Benzoic Acid, Sodium Chloride,
Carthamus Tinctorius (Safflower) Seed Oll,
Dehydroacetic Acid, Lauric Acid, Silver,
Ethylhexylglycerin



Hinweise:
Kontakt mit den Augen und Schleimh&uten
vermeiden.

Vor direkter Sonneneinstrahlung geschitzt
und nicht Gber 25°C lagern.

Inhalt: 50 ml €

Hersteller:
DISTRICON GmbH
Am Joseph 15
D-61273 Wehrheim

Weitere Informationen und Tipps zur
Pflege bei zu Akne neigender Haut:

¢ Gesicht reinigen: morgens und abends die
Haut griindlich von Uberschissigem Talg,
SchweiB und Schmutzpartikeln reinigen.
Das Gesicht nicht haufiger als zweimal am
Tag waschen, um die nattrliche Haut-
schutzbarriere zu erhalten.

¢ Feuchtigkeitsspendende Gesichtspflege:
olige und fettende Gesichtscreme vermei-
den, da diese zur zusatzlichen Verstopfung
von Hautporen fihren kdnnen.

e Zusétzliche Bakterien im Gesicht vermei-
den: an den Handen oder auch auf dem
Smartphone sammeln sich im Laufe des
Tages einige Bakterien, die wiederrum
Pickel in unserem Gesicht férdern kbnnen.

e Kein Nachhelfen: das Ausdrlicken von
Pickeln oder Mitessern verlangert die Rege-
neration der Haut. Stattdessen ist hier eine
professionelle Gesichtspflege zu empfehlen.

¢ Nicht-komedogenes Makeup: um der Pro-
duktion neuer Pickel vorzubeugen, sollte
lediglich nicht-komedogenes Make-up
verwendet werden.

e keine Solariengénge: UVA-Strahlung kann
unreine Haut begunstigen.

® Anpassung der Erndhrung: ggf. den Kon-
sum von Lebensmitteln mit hoch geséttigten
Fettséduren und schnell aufgeschliisselten
Kohlenhydraten reduzieren. Diese Lebens-
mittel kdnnen unreine Haut beginstigen.

Tipp:

FUr die Gesichts-
pflege nach der Rei-
nigung empfehlen
wir Ihnen eine medi-
zinische Gesichts-
creme zur effektiven
Reduktion von Pi-
ckeln und Mitessern. =
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*Klinisch dermatologische Anwendungsstudie mit
4-wochiger Anwendung.
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