
100 mg Coenzym Q10 pro Tag
mit allen acht B-Vitaminen
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pro 100 g pro 1 Kaps.1 (NRV)  
Coenzym Q10 26316 mg 100 mg
Thiamin 174 mg 0,66 mg (60 %)
Ribo� avin 221 mg 0,84 mg (60 %)
Niacin 2526 mg 9,6 mg (60 %)
Vitamin B6 221 mg 0,84 mg (60 %)
Folsäure 31579 µg 120 µg (60 %)
Vitamin B12 395 µg 1,5 µg (60 %)
Biotin 7895 µg 30 µg (60 %)
Pantothensäure       947 mg 3,6 mg (60 %)
1empfohlene Tagesverzehrmenge
NRV: Prozent der Nährstoffbezugswerte
Hinweis: Eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise sind von großer Bedeutung. Nicht für Schwangere, Stillende und 
Kinder unter 18 Jahren geeignet. Personen, die gerinnungshemmende Arzneimit-
tel (Antikoagulantien) einnehmen, sollten vor der Einnahme Ihren Arzt befragen.

19 g, 50 Kapseln à 380 mg

Nahrungsergänzungsmittel mit Coenzym Q10 und 
Vitamin-B-Komplex
Raab Coenzym Q10 mit B-Vitaminen Kapseln enthalten 
veganes Coenzym Q10, welches über ein Fermentations-
verfahren aus Mais gewonnen wird. Zudem enthalten die 
Kapseln alle acht B-Vitamine. Thiamin (B1), Ribo� avin (B2), 
Vitamin B6, Biotin (B7) und Vitamin B12 tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei. Ribo� avin (B2), Nia-
cin  (B3), Pantothensäure (B5), Vitamin B6, Folsäure und 
Vitamin B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei.
Zutaten: Füllstoff: Gummi arabicum, 26 % Coenzym Q10, 
p� anzliche Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose, 
Vitamin-B-Komplex (Nicotinamid, Calcium-D-pantothenat, 
Pyridoxinhydrochlorid, Ribo� avin, Thiaminmononitrat, Pte-
roylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin) 
Verzehrempfehlung: 1 Kapsel täglich zu einer Mahlzeit 
einnehmen. 
Hinweis: Die angegebene empfohlene Tagesverzehrmen-
ge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungs-
mittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. 
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Diese Verpackung enthält 50 Portionen. Hergestellt in Deutschland. 
Vor Licht und Wärme geschützt, trocken und gut verschlossen lagern.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Aufdruck Boden
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