Produktbeschreibung:

Die Aminosdure Phenylalanin kann vom menschlichen
Organismus nicht hergestellt werden, daher gilt sie als
essenziell. Phenylalanin ist Ausgangsstoff vieler Subs-
tanzen, die vermehrt bei korperlicher und seelischer Be-
lastung gebildet werden (u.a. Neurotransmitter). Phe-
nylalanin wird in der Leber in die Aminosaure Tyrosin
umgewandelt, welche eine wichtige Funktion in Bezug
auf Wachstum, Leistungsbereitschaft und Blutdruck hat.
Besonders haufig kommt Phenylalanin in Gemuse - al-
len voran Soja, Karotten und Tomaten -, in Nissen und
Weizenkeimen vor. Aber auch Milchprodukte, Fleisch
und Fisch sind reich an Phenylalanin. Ein Phenylalanin-
Mangel, der durch Fehlernahrung oder lang anhaltenden
Stress ausgelost wird, kann zu einer erhohten Infektanfal-
ligkeit fuhren. Eine Nahrungserganzung mit L-Phenylala-
nin 500 mg Bios Kapseln kann daher sinnvoll sein.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einneh-
men.

1 Kapsel enthalt 500 mg L-Phenylalanin.
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L-Phenylalanin
500 mg

Bios Kapseln

Funktion:

Verbessern die Lernfahigkeit und das
Erinnerungsvermdgen

Steigern die Aufmerksamkeit
Beugen Mattheit und Abgeschlagenheit vor

Zusammensetzung:

L-Phenylalanin

Kapselhulle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhulle: Titan-
dioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R, Chinolingelb, Patentblau V
(Kénnen Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beein-
trachtigen!)

PackungsgrolSen:

EAN Inhalt
90 08124 00753 1 100 Kapseln
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