Von Geburt an

Ihr Baby entwickelt sich Tag fir Tag
und hat spezifische Emdhrungs-
bedurfnisse.

Humana Pre kénnen Sie von Geburt
an fittern - zusdtzlich zur Mutter-
milch oder als alleinige Nahrung.
Mit der EinfUhrung der Beikost
empfehlen wir nach dem 6. Monat
auf Humana 2 umzustellen.

Wichtige Hinweise

Stillen ist die beste Emahrung fur Ihr

| Baby. Sprechen Sie mif lhrem Kinder-
arzt oder lhrer Hebamme, wenn Sie
eine Sduglingsanfangsnahrung
verwenden méchten.

Uberlassen Sie Ihrem Baby das
Fléschchen nicht zum Dauernuckeln.
Wie Muttermilch enthalten Sduglings-
nahrungen Kohlenhydrate, die bei
haufigem oder dauerndem Kontakt
mit den Zdhnen Zahnschddigungen
durch Karies verursachen kénnen.

(Wir sind far Sig@

Humana Eltern-Service
0421243 - 26 222
elternberatung@humana.de
www.humana.de

Sduglingsmilchnahrung
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Humana Vertriebs GmbH
Postfach 286129
28361 Bremen
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Was ist enthalten
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*gesetzlich for Sduglingsanfangs-

nahrung vorgeschrieben

Stillen ist das Beste fur lhr Baby
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"natrlicher Gehalt
Die Analysewerte unterliegen den bei Verwendung von Naturprodukten
Ublichen Schwankungen.
Zutaten: Entsalztes Molkenpulver, pflanzliche Ole (Palme, Raps, Sonnenblume),
Laktose, Magermilchpulver, Galacto-Oligosaccharid (aus Milch), Palmkernfett,
2-Fucosyllactose, Kaliumchlorid, Calciumsalze der Orthophosphorsciure,
Natriumcitrat, Calciumcarbonat, Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Ol aus
Mortierella alpina, Cholinbitartrat, Magnesiumcarbonat, L-Tyrosin, Vitamin C,
Inositol, l-Phenylalanin, L-Tryptophan, Kaliumcitrat, Taurin, Nukleotide (Cytidin-5-
monophosphorsdure, Nafriumsalze der Uridin-5-phosphorsure, Adenosin-
5-phosphorsdure, Nafriumsalze der Inosin-5-phosphorsaure, Natriumsalze der
Guanosin-5-phosphorsdure), Eisenbisglycinat, Zinksulfat, Vitamin E, Pantothen-
s@ure, Niacin, Thiamin, Kupfersulfat, Mangansulfat, Vitamin By, Vitamin A, Vitamin D,
~ Riboflavin, Kaliumiodid, Folsdure, Vitamin K, Natriumselenat, Biotin, Vitamin B,,. |
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Folgen Sie beim Zu-
bereiten der Baby-
nahrung der Anleitung:
Flasche, Sauger und
Ring grundlich reinigen.
Jede Mahlzeit frisch
zubereiten.

Sofort futtern und
Reste nicht wieder-
verwenden.

Falsche Zubereitung
und Lagerung kann

| zu gesundheitlichen
~ Beeinfrdchtigungen
| fuhren.

S
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Wasser abkochen, auf
50°C abkuhlen lassen
und zur Hdlfie in eine

saubere Flasche fiillen.
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Pulver mit beiliegen-
dem Messloffel ent-
nehmen, an Abstreif-
kante abstreifen und
erforderliche Menge
in die Flasche fillen.
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Flasche schlieBen und
sofort krdftig schitteln,
dann restliches Wasser
zugeben und emeut
kraftig schitfeln.
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Sauger befestigen
und Inhalt auf
Trinkternperatur
(37°C) prijfen.

Nicht in der Mikro-
welle erwdirmen
(Verbrihungsgefahr).

(F(ir die Erndhrungsbedirfnisse lhres Babys JE

Endlich ist Ihr Baby da und Sie konnen jetzt viele besondere Momente zusammen
—— genieBen. Sie entdecken eine ganz neue Welt voller Liebe und aufregender neuer
~ Herausforderungen. Humana Pre ist eine Anfangsmilch, die ab Geburt an Babys,

| - - _< die nicht gestillt werden oder zusdtzlich zur Muttermilch, gefuttert werden kann.
( )
\ f Unsere Anfangsmilch enthélt DHA* (Docosahexaensure), gesetzlich fir
e~ | Sauglingsanfangsnahrung vorgeschrieben.
Humana,

! Unser Versprechen an Sie und |hr Baby: ( :
( \ Die beste Humana Pre Rezeptur, die es je gab. o

Richtig dosiert
Bitte verwenden Sie nur den
Messléffel aus dieser Packung

Pl et - g Lt = g?esscjncgég'esbge)hen Trinkmengen
2. Monat 90 3 100 7-8 sind nur Richtwerte und kénnen
3. Monat 120 4 130 6-7 individuell variieren, denn jedes
4. Monat 150 5 170 46 Baby isteinzigarfig.
nach dem 4. Monat*** 180 6 200 4-5

**Nach Anweisung des Arztes oder der Hebamme
***Nach dem 4. Monat kénnen Sie in Absprache mit dem Kinderarzt mit der Beikost beginnen. Jeweils eine
Flaschenmahlzeit wird durch eine monatlich neu eingefihrte Breimahlzeit ersetzt.
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Sicher: Sicherheitsverschluss auBen,
Schutzmembran innen und verstdrkter
Boden schitzen das Milchpulver
rundherum.

Hygienisch: Minimierfer Hautkontakt
mit dem Milchpulver durch:

- infegrierte Messléffelhalterung

- extra groBe Offnung

Sehr guter Schutz vor Feuchtigkeit
durch wiederverschlieBbaren Deckel.
Praktisch: Einhandige
Handhabung der Ver-
packung und integrierte
Abstreifkante erleichtern
die Zubereitung.

Gut aufbewahrt

Unter Schutzatmosphdre verpackt.
Fullhche technisch bedingt. Bitte be-
wahren Sie die original verschlossene
Verpackung kihl und trocken auf. Die
angebrochene Packung nach jeder
Nutzung gut verschlieBen und inner-
halb von 3 Wochen aufbrauchen.
Originalverschlossen mindestens
haltbar bis: siehe Bodenaufdruck.

Qualitdt und Sicherheit unserer
Produkte stehen an erster Stelle. Dazu
fragen auch unsere Verpackungen bei.
Durch die getrennte Entsorgung der
einzelnen Komponenten in die

gelbe Wertstofftonne unterstitzen
Sie uns im verantwortlichen Umgang
mit der Umwelt und erhéhen die
Recyclebarkeit des Materials.

Léffel WeiBe Schaum-
separat in die einlage aus dem
Wertstofffonne  Deckel entnehmen

Membranfolie
Packung in A \abtrennen
der Mitte krdftig o

eindricken, blaven
Deckel entfernen %(:9
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