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Nahrungsergänzungsmittel 
 

Inhaltsstoffe          pro Kps.  pro 100 g 
Acetyl-L-Carnitin: 81,2 mg 18,9 g 

Taurine: 81,2 mg 18,9 g 

N-Acetyl-L-Tyrosin: 69,2 mg 16,1 g 

Glycin: 71,0 mg 16,5 g 

Phenylalanin: 61,2 mg 14,2 g 

L-Theanine: 32,5 mg         7,5 g 

DMAE 
Dimethylaminoethanol: 

32,0 mg 7,4 g 

Zutaten: Acetyl-L-Carnitin, Taurine, N-
Acetyl-L-Tyrosin, Glycin, Phenylalalin, 
L-Theanine, DMAE Dimethylamino-
ethanol;  
Kapselhülle: vegetarische Kapselhülle, 
Hydroxymethylpropylcellulose (HPMC) 
 
Keine Farbstoffe oder andere 
Zusatzstoffe. 

Hergestellt in Deutschland. 

 
Cognosina 

Verzehrempfehlung: täglich eine Kapsel. 
Die angegebene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung  

verwendet werden.  
 

Kühl und trocken und für Kinder unzugänglich aufbewahren! 
 

60 Kapseln (31,3 g), mindestens haltbar bis 31.01.2020 
Charge: 121091218 
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