
SHANAB PHARMA – Omega 3-6-9 1000 mg 90 Kapseln 

Nahrungsergänzungsmittel aus Fischöl, Leinsamenöl, Sonnenblumenöl und Vitamin E. 
Produktinformationen:  

Durchschnittlicher Gehalt pro Tagesportion 
(1 Kapsel) % NRV* 

Fischöl 
 davon EPA (18%) 
 davon DHA (12%) 

400 mg 
72 mg 
48 mg 

** 
** 
** 

Leinsamenöl 
  davon α-
Linolensäure    (50%)(Omega 3) 

300 mg 
150 mg 

** 
** 

Sonnenblumenöl 290 mg ** 
Linolsäure (14%) (Omega 6) 140 mg ** 
Oleinsäure (5,1%) (Omega 9) 51 mg ** 
DL-α-tocopherol 10 mg 83% 
NRV: tägl. Referenzmengen ** 
Keine Empfehlung vorhanden 

Zutaten: 
Fischöl, Leinsamenöl, Sonnenblumenöl, Weichgelatinekapsel (Rind), 
Feuchthaltemittel: Glycerin, Wasser, Antioxidationsmittel DL-α-Tocopherol-Acetat 

Inhalt pro Packung: 
90 Kapseln (90 Portionen) = 125 g 

Verzehrempfehlung: 
1 mal täglich jeweils 1 Kapsel mit viel Wasser zu dem Mahlzeit schlucken. 

Laktosefrei 

Kann Spuren von Krebstieren und Weichtieren enthalten. 

Wichtige Hinweise: 
Die angegebene, empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

PZN-AT: 4256417 
PZN-DE: 10007351 

Vertrieb
SHANAB PHARMA e.U. 
Helmholtzgasse 14 
1210 Wien 
office@shanabpharma.com 
www.shanabpharma.com 

Hersteller: 
Hanoju Deutschland GmbH Zum 
Rennplatz 6  
49401 Damme 
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