
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Maca Kapseln Bio 60 Stück   
   
  
Maca (Lepidium meyenii walp) ist eine robuste 
ganzjährige Staude mit einem ausgedehnten 
Wurzelgeflecht. Sie hat ihren Ursprung in Peru. Die 
birnenförmigen Knollen haben einen Durchmesser von 
3 - 7 cm. Maca hat sich in der Ernährung der 
Andenbevölkerung als wertvolles Lebensmittel 
erwiesen.  
 
Zutaten: 
Bio Maca Pulver (400 mg pro Kapsel), 
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle) 

Ca. 2 - 6 Kapseln über den Tag verteilt zu sich nehmen. 
  

Nährwertangaben pro 100 g 

Energie: 1661 kJ / 360 kcal 

Fett: 1,0 g 

davon gesättigte 
Fettsäuren: 

0,9 g 

Kohlenhydrate: 76 g 

davon Zucker: 31 g 

Ballaststoffe: 25 g 

Eiweiß: 12 g 

Salz: 0,1 g 

Kontrollstelle: 
DE-ÖKO-001 
Nicht EU Landwirtschaft. 
 
Inhalt: 60 Kapseln = 28,6 g    
 
EAN Code: 40 17893 40293 0 
PZN-Nr.: 00744485 
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