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Maltodextrin 6

Aus Maisstarke gewonnenes wasserldsliches Kohlenhydratgemisch mit
vergleichsweise geriger osmotischer Wirkung zur Energieanreicherung bei
erhdhtem Energie- oder Kohlenhydratbedarf

Abbildung exemplarisch

Indikationen
Maltodextrin 6 unterstitzt die ausreichende Energiezufuhr, z.B. bei

Merkmale
= weilles, wasserlosliche Pulver
= Zur Energieanreicherung mit Kohlenhydraten
= Rohstoff Maisstarke

= sURt nicht/ geschmacksneutral (deshalb auch besonders
geeignet zur Anreicherung von pikanten Speisen)

= vollstandige Resorption
= Niedrige Osmolalitat und somit gut vertraglich
= wasserloslich

= krankheitsbedingtem Untergewicht (z.B. bei Tumoren, HIV-
Infektion)

: Malassimilation (Maldigestion, Malabsorption)

= Erkrankungen im Gastro- Intestinal- Bereich (z.B. chronisch
entzindliche Darmerkrankungen, Kurzdarmsyndrom)

= chronischer Niereninsuffizienz

= elektrolytarm (wichtig bei Patienten mit Niereninsuffizienz)
= kochstabil

= sehr gut vertraglich

= Kihl und trocken lagern

= Dose nach Gebrauch fest verschlieRen

= Bereiten Sie jede Portion frisch zu

Zutaten
Maltodextrin (aus Maisstarke)

Nutricia GmbH
Allee am Réthelheimpark 11

@ Ein Unternehmen
der Danone D-91052 Erlangen

Kontraindikationen

Maltodextrin 6 darf nicht eingesetzt werden, wenn sich eine enterale
Nahrstoffzufuhr generell verbietet oder Intoleranzen gegenliber
einem der enthaltenen Inhaltsstoffe bestehen.

Nicht geeignet fur Kinder unter 3 Jahren.

Dosierung

Maltodextrin 6 kann bis zu einer Dosierung von 50 g zur
Energieanreicherung von 100 g einer Speise oder 100 ml Getrank
verwendet werden. Die tagliche Gesamtmenge Maltodextrin 6
richtet sich nach dem individuellen Energiebedarf.

Zubereitung: Maltodextrin 6 kann zur Energieanreicherung vielen
Zubereitungen miihelos zugesetzt werden. Es wird vorzugsweise in
Suppen und SofRen oder in breiige Speisen eingerlhrt. Besonders
geeignet sind Obst- und GemiUseplrees, GemUsegerichte, Creme-
Suppen sowie fruchtige Nachspeisen. Maltodextrin 6 verfligt Gber
eine halb so hohe Osmolalitat im Vergleich zu Maltodextrin 19
(gegenuber Maltodextrin 19 kann die doppelte Menge an
Maltodextrin 6 bei annahernd gleicher Osmolalitat eingesetzt
werden)
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Typanalyse
100 g 750 g
1647 kJ (388 kcal) 12.352,5 kJ (2.910 keal)
Broteinheiten 8,1 BE 60,8 BE
et 1 00g
ges. fettsduren 0,09 0g
Zucker 1,39 9,89
- Saccharose 1,39 9,89
Balaststoffe | 009 _____________________________ 0dg
ewei6 | 009 _____________________________ 0d
5 - I T
e
Natrium <1,5mg <11,3mg
Handelsformen
Maltodextrin 6
750g Dose 04096505 02-13001
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